Descricao
.’. .i
Definicao Sintomas RN de risco para Hipoglicemia Abordagem terapéutica da Hipoglicemia Algoritmo de abordagem na Hipoglicemia
neonatal refrataria
g Py P Existem diferentes definicbes de hipoglicemia na literatura. A hipoglicemia geralmente é assintomatica. Quando ha sinto- Varias condi¢bes neonatais e patologias tornam os recém-nasci-
‘ N&s caracterizamos como hipoglicemia a concentragdo plas- mas, as manifesta¢gbes mais frequentes incluem: dos (RN) suscetiveis ao desenvolvimento da hipoglicemia. As condi¢8es de hipoglicemia refrataria ao tratamento basico
matica da glicose < 40 mg/dl durante o periodo neonatal. Essa Controle da glicemia do RN com fator de risco (sem estabilizagdo do nivel de glicemia > 60 mg/dL) s&o trata-
Py definicdo baseia-se na glicose plasmatica. * Hipoatividade das com o seguinte esquema terapéutico:
» Aceitacao alimentar ruim RN de Risco Mecanismo
* Inapeténcia Nos RN de mée diabética
. . . N4 Y Ol m A A realizar dextro com
Controles de glicemia N?us_eas RN Prematuro G.Ilcc_>ge-n|~o diminuido ) ’ s e Manter soro glicosado
) ) + VOomitos * Diminuigao da produgao e aumento Cf)ntrqle do nivel de e com a VIG méaxima administrada — 12 mg/kg/min
‘ ‘ Séo realizados através de fitas reagentes (dextrostix), que + Tremores de extremidades do consumo glicemia, com uso de
. . - . 110 0 ) . . micrométodo
avaliam a gll_cos_e seerca que € 10% a 15% menor. Reccimen Apnela - (dextrostix) Nos RN GIG, PIG ou l
da-se a monitorizagdo da glicose quando a concentragdo for « Cianose RN PIG « Glicogénio diminuido RN de risco *
@ < 50 mg/dl, d_e forma isolada e aguda ou na presenca de al- + Convulséo + Neoglicogénese diminuida Realizar dextro com Associar com drogas hiperglicemiantes
gum fator de risco. Se a concentracao for < 40 mg/dl, deve-se 3,6,9,12 e 24 h de vida
iniciar a terapéutica. Nos casos de hipoglicemia recorrente, é RN GIG « Consumo de glicose aumentado i
recomendavel o controle seriado e a investigagcdo da causa. RN com policitemia * Ver quadro na segao diagnéstico
- - o . . 1° Opgao
‘ ....' ‘ RN com asfixia perinatal * Glicogendlise aumentada Hidrocortisona - Dose 5 mg/
. . . . kg/dacadal2h
RN com hipercatabolismo - Neoglicogénese diminuida Terapia da Hipoglicemia Acso:
."'. * Aumento do metabolismo, ingesta . estimula .
calérica inadequada a gllcc%neogégese rlepétlca.
. L e empo de agéo:
Aumgnto da utilizagéo periférica Terapia da Hipoglicemia moderado a lento.
° da glicose Dextro/glicemia < 40mg/dL Tempo de uso:
até 5 dias
RN com hipotermia * Aumento do consumo do O, i i
* Aumento da glicogendlise i
. . . o ) . Ataque — correcao rapida Esquema de manutencao
RN com cardiopatia . Gllcogenlo card|a<?o _redu2|do Alternativa N Se a resposta for —
congénita » Neoglicogénese diminuida l l Glucagon* > Dose 0,03 mg/kg
. y . até 1mg/kg, IM. l
RN com doencas do * Menor liberagdo hepatica de SG 10% - 2 mi/kg, rapido SG com VIG entre Acéo: e ..
metabolismo do glicogénio glicogénio 4 ¢ 8 mg/kg/min promove glicogendlise e Diazéxido -» Dose 8a20
« Excesso de depdsito hepatico antagoniza a aggo da insulina. mg/kg VO de 8/8h
l Tempo de acao: . Aga~o: . .
RN de mae diabética » Hiperinsulinismo imediato. inibe a secrecao de insulina
Controle rigoroso da Indicado nas crises pela cglula Bpancreatica.
Sindrome de Beckwith- « Hiperinsulinismo glicemia, hipoglicémicas Indicado o uso para
Wiedemann de h/h até estabilizacao manutencao da glicemia
e ® . ® Nesidioblastose (manter glicemia normal
‘ ‘ >60 mg/dL). 7
Pés-exsanguineo transfusdo |« Hiperinsulinemia secundéria Depois, iniciar reducao
lenta da VIG.
. . . . . . . Se possivel, iniciar a Se a resposta for —
H I O | I Ce m I a Medicamentos maternos . Beta55|mpat|90m|metlcgs, _ alimentacao VO ou SOG ou associado & 1% opcao
propranolol, diuréticos tiazidicos,
hipoglicemiantes orais l'
N e O n ata | Octreotide > Dose 10 a
40 mcg/kg/d de 6/6 h
PIG: pequeno para idade gestacional « GIG: grande para idade gestacional Agéo;
e® e® inibe a secrecao de
‘ ‘ insulina.
Deve ser usada como
adjuvante ou em casos
e® refratarios ao controle com
- * Uso em crises hipoglicémicas. diazéxido VO isoladamente
Pode ser usado em associagéo ao CE




