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Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas - Medicamentos Excepcionais

Fluxograma de Tratamento de Hipotireoidismo Congénito
Levotiroxina Sodica

Triagem neonatal
positiva para
hipotireoidismo
congénito

Avaliagdo por Servico
de Referéncia

Realizar dosagem de T4 e
TSH

néo% Confirma diagndstico? >—sim—|

Excluir do E possivel a realizagdo imediata de
protocolo —n&o ecografia ou cintilografia da tiredide sim
sem retardar o inicio do tratamento? —‘
Iniciar tratamento e realizar Realizar ecografia ou cintilografia de
investigagéo de etiologia apos os tiredide para avaliagdo etiologica e
2 anos de idade. iniciar tratamento imediatamente apés.

( Doses iniciais recomendadas )

Idade Dose (ug/kg/dia)

0 - 28 dias 10-15
1-6 meses 8-10
7-11 meses 6-8
1-5 anos 5-6
6-10 anos 3-4
11-20 anos 2-3
Adultos 1-2

— —

Monitorizagao

@ Avaliacdo de crescimento e puberdade
® Testes psicométricos
® Laboratorial

Dosagens de TSH e T4 devem ser realizadas :

® na segunda e quarta semanas de tratamento

® a cada 1-2 meses até o final do primeiro ano

® a cada 2-3 meses entre o primeiro e o terceiro anos
® a cada 3-12 meses apos esse periodo

® duas semanas apos cada ajuste de dose




