PREVENCAO CLINICA DE DOENCA CARDIOVASCULAR, CEREBROVASCULAR E RENAL CRONICA

; ﬂcagao do estagio da DRC

= Principais Fatores de Risco para DRC: _ Estagio Funcao renal Clcr (ml/min)
-Hipertensdo Arterial; Diabetes Mellitus = '
» Doenga Cardiovascular; Historia Familiar s:tft
Individuos acima de 60 anos

Grupo de risco,
Sem lesdo renal, >90
fungio normall.
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= Diagnostico de DRC:

Lesdo renal (exame de urina
alterado), fungiio normal > 90

«Exame de urina: (presenca de microalbumindria ou }

profeindria e/ou hematiria e/ou leucocitiria) Leséio renal com

£ | T 60-89
« Creatinina sérica: para estimar a depuragio de creatinina = insuficiéncia renal leve
- Todo paciente com fator de risco para DRC, mesmo que assintomatico, Leso renal com 30-50
deve realizar anualmente exame de urina tipol e creatini é érica insuficiéncia renal moderada
Se exame de.urmu npo. l,f?r negafivo para proteina solicitc 4 Lesiio rendl com 528
exame de microalbumindria ‘

insuficiéncia renal severa
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» Sempre estimar a depuragtio de creatinina atraves da cr
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Lesdo renal com
5 insuficiéncia renal <15
terminal ou dialitica
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Estimativa da depuragdo da creatinina (DepCr) a partir da creatinina sérica)

__.if——'.::::E! &

R SaudedaFamilia




