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TESTE DE
ASSINATURA
GENICA PODE
IDENTIFICAR
PACIENTES
COM CANCER
COLORRETAL
EM RISCO DE
RECORRENCIA

por Dr. Cid Buarque Gusmé&o, médico oncologista e fundador do Centro de
Combate ao Cancer

Durante 0 2011 Gastrointestinal Cancer Symposium, ocorrido entre 20 e 22
de Janeiro de 2011 nos EUA e patrocinado pela ASCO (American Society
of Clinical Oncology), investigadores mostraram que um teste de assinatura
génica (ColoPrint), pode identificar o risco de recidiva para pacientes com
cancer colorretal com doenca localizada (estagio II), apds terem sido subme-
tidos a tratamento cirlrgico. O teste, que analisa a expressao de 12 genes,
podera ter implicagdes importantes para as decisdes de tratamento, uma vez
que a quimioterapia adjuvante ndo é recomendada de rotina nesse cendrio,
apesar de cerca de 20% destes pacientes apresentarem recidiva do cancer.

Na decisdo sobre as opcdes de tratamento, especialmente na escolha da
indicacdo de quimioterapia adjuvante ou seguimento clinico sem trata-
mento, s&o considerados fatores clinicos, como o estdgio do tumor, ndme-
ro de linfonodos avaliados, a presenca de obstrucéo ou perfuragdo quando
do diagndstico e fatores histolégicos, especificamente a classificacdo do

tumor como alto grau. Entretanto, esses fatores clinicos séo insuficien-
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tes para definir progndsticos decisivos. Neste estudo, os investigadores

avaliaram 233 pacientes submetidos a resseccdo cirdrgica para o estagio
Il ou Ill de cancer colorretal no periodo de 1987 a 2003. Destes pacien-
tes, era possivel obter tecido congelado, pardmetros e seguimento clinico.
Os resultados obtidos com o teste de assinatura génica foram comparados
com fatores clinicos relevantes, tais como idade, sexo, localizacdo e grau
do tumor, nimero de linfonodos avaliados e o estagio do tumor. Nos 135
pacientes com estagio Il avaliados, o teste foi eficaz na identificacdo dos
pacientes com maior risco de recorréncia do cancer. O teste de assinatura
génica identificou 73% dos pacientes em estégio Il de baixo risco, e ape-
nas 5% deste grupo experimentou recidiva do tumor em seguimento de
cinco anos ou mais. Dentre os demais 27% dos pacientes identificados pelo
teste como de alto risco, 20% apresentaram recidiva do tumor, apés um
acompanhamento mediano de 97 meses [HR=4.1 (IC 95% 1,31-13,01,
p=0.009). Na andlise univariada, o teste de expressdo génica ColoPrint foi
significativamente o Unico fator preditivo para o desenvolvimento

de metastases a distancia.



Opinia
Por Dr. Jorge Sabbaga, médico oncologista do Centro de Combate ao Cancer

Neste estudo de validacdo, o desempenho de ColoPrint parece ser independente de fatores clinicos conhecidos. O estudo mos-
trou que o teste foi capaz de identificar os pacientes de alto risco de recidiva do tumor e podera se transformar em importan-
te ferramenta na decisao da terapia adjuvante. O valor do teste de assinatura do gene na avaliagdo do risco de recidiva do tu-
mor esta sendo avaliado em estudo prospectivo comparando os fatores de risco clinicos e o teste de assinatura génica. O estudo,
“The PARSC trial: A prospective study for the assessment of recurrence risk in stage Il colon cancer (CC) patients using ColoPrint”,

foi iniciado em setembro de 2008 com 26 centros participantes, distribuidos em 11 paises. Até 0 momento o estudo recrutou

223 pacientes com cancer coloretal estagio Il e tem como objetivo analisar 600 pacientes estagio II. Caso os resultados deste estudo
prospectivo confirmem o observado até o momento, este teste devera se tornar uma opgao importante na melhora da estratificacao
dos pacientes e na decisdo do mais adequado tratamento a ser oferecido.
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