Projeto Diretrizes

Associagdo MédicaBrasileirae Conselho Federal de Medicina

Vacina Contra Haemophilus Influenzae
do Tipo B (Hib)

Sociedade Brasileira de Pediatria

Elaboracdo Final: 19 de Agosto de 2002
Autoria:  Bricks LF

O Projeto Diretrizes, iniciativa conjunta da Associacido Médica Brasileira e Conselho Federal
de Medicina, tem por objetivo conciliar informagées da drea médica a fim de padronizar
condutas que auxiliem o raciocinio e a tomada de decisdo do médico. As informagées contidas
neste projeto devem ser submetidas a avaliacdo e a critica do médico, responsavel pela conduta
a ser seguida, frente a realidade e ao estado clinico de cada paciente.
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METODO DE COLETA DE EVIDENCIAS:

Busca na literatura de evidéncias cientificas que recomendam
procedimentos e efetividade da vacinagdo contra a Haemophilus Influenzae
do Tipo B (Hib), acrescida de recomendacdes do Ministério da Saude
do Brasil e da Secretaria da Satde do Estado de S&o Paulo.

GRAU DE RECOMENDAGAO E FORCA DE EVIDENCIA:

A: Estudos experimentais e observacionais de melhor consisténcia.
B: Estudos experimentais e observacionais de menor consisténcia.
C: Relatos ou séries de casos.

D: PublicacBes baseadas em consensos ou opinides de especialistas.

OBJETIVOS:
Esclarecer os procedimentos e as condutas relacionadas as indicagdes
e contra-indicagOes da imunizacdo contra a Haemophilus Influenzae do
Tipo B (Hib).
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INTRODUCAO

O Haemophilus influenzae do tipo B é um dos principais agen-
tes de meningite, pneumonia, epiglotite, celulite, artrite e sepsis
em criangas menores de cinco anos. Aproximadamente 2/3 dos
casos ocorrem antes dos 15 meses de idade!(D). Antes da intro-
ducdo das vacinas conjugadas, a taxa de incidéncia em criancas
menores de cinco anos era de 100 por 100.000%(C). No Brasil,
até 1999, eram notificados mais de 1.300 casos por ano de me-
ningite por Haemophilus influenzae do tipo B*(D), com taxas de
letalidade superiores a 15%*(C).

CoMmPOSICAO

As vacinas contém o polissacarideo da capsula do Haemophilus
influenzae do tipo B (PRP) conjugado a diferentes proteinas: toxoide
diftérico, proteina CRM, toxdide tetanico ou proteina de membra-
na externa do meningococo. Geralmente, séo liofilizadas e devem
ser reconstituidas imediatamente antes da administragéo.

INDICACAO E VIA DE ADMINISTRAGAO

Vacinagdo universal para criancas com idade entre 2 e 59 meses,
por via intramuscular, na dose de 0,5 mI*}(D). No primeiro ano de
vida sdo recomendadas trés doses, aos 2, 4 e 6 meses, sem
reforgo®(D). Quando o esquema € iniciado apés um ano de idade,
recomenda-se dose Unica, exceto para imunodeprimidos que po-
dem se beneficiar com uma dose extra da vacinal(D). Ap6s 0s
cinco anos, a vacina é recomendada para os grupos de alto risco,
imunodeprimidos por transplante de medula 6ssea, infeccdo por
HIV, deficiéncia de imunoglobulinas ou complemento, asplenia
anatémica ou funcional*(D).

EricAcia

Superior a 95% contra doencas invasivas, como meningite,
epiglotite, pneumonia com empiema e artrite}(D). As falhas pri-
marias e secundarias sdo raras. A vacinagdo reduz o nimero de
portadores e propicia imunidade coletiva?+5(C)3¢(D)"#(B)°(A). No
Brasil, no ano 2000, foram notificados apenas 560 casos de me-
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ningite, 1/3 em relacéo aos anos anteriores®(D).
Em cidades onde a vacina foi introduzida em
1996, a taxa de incidéncia caiu de 24 para 3
por 100.000%(C).

EVENTOS ADVERSOS

Sao raros: dor local de 5% a 15% dos casos
e febre baixa em menos de 5%?*(D).

CONTRA-INDICACOES

A vacinagdo estd contra-indicada em casos
de hipersensibilidade a qualquer componente da

vacina. Deve-se adiar a vacinagdo se houver
doenca aguda ou imunodepressdo grave. A va-
cina ndo deve ser administrada a criancas com
menos de seis semanas de idade, pois pode
haver tolerancia imunoldgica.

VACINAS COMBINADAS

Existem em diversas formulacdes, combi-
nadas com as vacinas DPT, DTP acelular, he-
patite B, inativada de p6lio. Quando o esque-
ma é iniciado com essas vacinas combinadas,
recomenda-se manter a mesma vacina em toda
a série basica.
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