Zincovit

polivitaminico com minerais

USO ADULTO
USO ORAL

Frasco contendo 30 comprimidos
revestidos

Composicao: cada comprimido
contem:

Acido Folico 0,5 mg 208

Cobre (como 6xido de cobre)3 mg
333

Vitamina B3 (Nicotinamida) 100
mg 625



Vitamina B1 (Mononitrato de
Tiamina) 30 mg 2500

Vitamina B12 (Cianocobalamina)
25 mcg 1041

Vitamina B2 (Riboflavina) 10 mg
769

Vitamina B5 (Pantotenato de
Calcio) 25 mg 500

Vitamina B6 (Cloridrato de
Piridoxina) 10 mg 769

Vitamina C (Acido Ascorbico) 600
mg 1333

Vitamina E (Acetato de Tocoferol)
45 U.l1. 302

Zinco (como oxido de zinco) 23,9
mg 341

EXxcipientes:
0 [ 7 © 1



comprimido revestido (Didoxido de
Silicio, Di6oxido de Titanio,
Betacaroteno, Estearato de
Magnésio, Amidoglicolato de
Sodio, Celulose microcristalina,
Lactose, Corante amarelo, Alcool
etilico, Talco, Polivinil Alcool
Polietilenoglicol, Agua purificada).

INFORMACOES AO PACIENTE

Acao esperada do medicamento

ZINCOVIT® é indicado como
suplemento vitaminico e mineral
no tratamento pos-
cirargico/cicatrizante, como
auxiliar nas anemias carenciais,
dietas restritivas e inadeqgquadas,
auxiliar do sistema imunoldgico e



em doencas cronicas/
convalescenca.

Cuidados de armazenamento

ZINCOVIT® deve ser conservado
a temperatura ambiente (entre
15° e 30°C), protegido da luz,
calor e da umidade antes e apos
aberto.

Prazo de Validade: O prazo de
validade de ZINCOVIT® é de 24
meses apos a data de fabricacao,
desde que armazenado em
condicOes adequadas de
temperatura e umidade.

“Nao use o medicamento com o
prazo de validade vencido. Antes



de usar observe o aspecto do
medicamento".

Gravidez e lactacao

ZINCOVIT® se engquadra na
categoria de risco na gravidez: C

“Este medicamento nao deve ser
utilizado por mulheres gravidas
sem orientacao medica”.

“Siga corretamente o modo de
usar, nao desaparecendo 0s
sintomas procure orientacao
meédica”.

“Informe seu médico a ocorréncia
de gravidez na vigéncia do



tratamento ou apos o seu
término”.

“Informar o meédico se esta
amamentando”.

Cuidados de administracao

“Siga a orientacao do seu medico,
respeitando sempre os horarios,
as doses e a duracao do
tratamento”.

Interrupcéo do tratamento

“Nao interromper o tratamento
sem o conhecimento do seu
medico”.

Se houver alguma deficiéncia
nutricional, a suspensao do



tratamento sem aconselhamento
medico podera acarretar em nao
resolucao desta deficiéncia.

ReacOes Adversas

Em relacdo a possiveis reacoes
adversas, ZINCOVIT® € bem
tolerado na dosagem
recomendada, nao existindo
evidéncias de que seu UusO possa
causar reacoes adversas. Reacoes
alergicas e idiossincrasicas podem
ocorrer quando do uso do produto.
Altas doses de vitamina B2 podem
causar intensificacao da coloracao
da urina. Podem ocorrer disturbios
gastrintestinais como nauseas,
vomitos e diarreia.



“Informe seu médico o
aparecimento de reacoes
desagradaveis”.

“TODO MEDICAMENTO DEVE SER
MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS”

Ingestao concomitante com outras
substancias

Piridoxina - Ha interferéncia de
outros medicamentos como
levodopa, isoniazida, a
ciclosserina, etionamida,
hidralazina, penicilaminas,
IMuUNOSSUpPressores e
anticoncepcionais.
Cianocobalamina - A interferéncia
de outros medicamentos na acao



da cianocobalamina existe, mas é
considerada pequena. Vitamina C -
O acido ascorbico interage com
diversos farmacos, se estiver
fazendo uso de algum deles,
consulte seu médico: Varfarina,
Salicilatos, Cianocobalamina
(Vitamina B12), Dissulfiram,
Desferroxamina, Mexiletina,
Barbituricos, Anticoncepcionais
orais, Tetraciclina,
Corticoesterodides, Acido
acetilsalicilico, Primidona,
Calcitonita, Paracetamol,
Flufenazida. Vitamina E — A
Ingestao de doses macicas de
acetato de tocoferol pode interferir
com a absorcao intestinal de
vitamina A e K. O medicamento
nao deve ser usado
concomitantemente com



antiacidos contendo hidroxido de
aluminio, anticoagulantes e
suplemento de ferro. Sugere-se
administrar acetato de tocoferol
varias horas apos a ingestao de
suplementos de ferro, para que o
produto seja melhor absorvido.
Acido Félico - O acido félico
Interage com fenitoina,
fosfofenitoina e pirimetamina, se
estiver fazendo uso de algum
deles, consulte seu medico.

Precaucoes

Piridoxina - “Se vocé tem Parkison
e o tratamento for com levodopa
nao tome este medicamento.
Pessoas idosas podem sofrer de
problemas no funcionamento do
estOmago e intestino, o que pode



prejudicar a acao deste
medicamento.” Cianocobalamia -
“Se vocé sofre de uma doenca
rara chamada Atrofia Optica
Hereditaria de Leber, ndo tome
este medicamento. Pessoas idosas
podem sofrer de problemas no
funcionamento do estomago e
Intestino, 0 que pode prejudicar a
acao deste medicamento.”
Vitamina C - “Pacientes com
deficiéncia de glicose-6-
fosfatodesidrogenase, o uso desse
medicamento pode provocar
hemolise. O acido ascorbico
atravessa a barreira placentaria,
podendo causar escorbuto rebote
no recém-nascido. Vitamina E -
Devem ser tomadas precaucoes
em casos de deficiéncia de
coagulacao por falta de vitamina K



e anemia por deficiéncia de ferro.
Informe ao meédico se tem algum
problema renal ou hepatico. As
mesmas orientacoes dadas aos
adultos devem ser seguidas para
0S pacientes idosos, visto que
estes pacientes nao apresentam
divergéncias quanto a reacoes
adversas e posologia em relacao
aos outros pacientes. Acido Fdlico
- Deve ser administrado com
cuidado em pacientes com doenca
pulmonar ou muito idosos. Doses
de acido folico acima de 0,1
mg/dia podem mascarar casos de
anemia perniciosa (as
caracteristicas hematoldgicas
normalizam, contudo, os danos
neurologicos progridem). Anemia
perniciosa e outras anemias



megaloblasticas causadas pela
deficiéncia de Vitamina B12.

Contraindicacoes

Vitamina C: Nos casos de litiase
oxalica e urica (calculos renais ou
pedras nos rins), insuficiéncia
renal (deficiéncia no
funcionamento dos rins), doencas
relacionadas a retencao de ferro
(hemocromatose, talassemia,
anemia sideroblastica e
depranocitica) ou reconhecida
hipersensibilidade a qualquer um
dos componentes da formulacéao.

“Informe seu médico sobre
qualquer medicamanto que esteja
usando, antes do inicio, ou
durante o tratamento".



Efeitos na habilidade de dirigir
veiculos e utilizar maqguinas

Desconhecem-se efeitos na
habilidade de dirigir veiculos ou
operar maguinas.

“NAO TOME REMEDIO SEM O
CONHECIMENTO DO SEU MEDICO,
PODE SER PERIGOSO PARA A
SAUDE”.

INFORMACOES TECNICAS

ZINCOVIT® é composto por varias
vitaminas associadas ao zinco e
cobre.



A Vitamina C desempenha papel
primordial nos processos de
protecao celular contra os radicais
livres além de ser importante nos
processos de cicatrizacdo. E
essencial para a producao das
fibras colagenas. Deve ser
utilizada principalmente em
pacientes idosos, fumantes e nas
mulheres que utilizam
anticoncepcionais, casos em que
ha diminuicdo desta vitamina.

A Vitamina C é absorvida pela via
gastrintestinal. Seu pico de
concentracao ocorre apos 8 horas
de administracao oral. A excrecao
é urinaria e o acido ascorbico e
totalmente excretado apos 24
horas da sua administracao.
(MICROMEDEX® Healthcare



Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex).

A Vitamina E, um potente
antioxidante, protege os acidos
graxos poli-insaturados das
membranas e outras estruturas
celulares contra o ataque dos
radicais livres.

A Vitamina E é absorvida pela via
gastrintestinal. Cerca de setenta a
oitenta por cento de uma dose
Intravenosa de vitamina E foi
excretada pelo figado, em um
periodo de 1 semana.
(MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex).



As Vitaminas do Complexo B sao
fundamentais em varias reacoes
de sintese e metabolismo do
organismo.

A Nicotinamida (vitamina B3) é
rapidamente distribuida a todos os
tecidos, sendo metabolizada no
figado. Sua excrecao ocorre na
urina, apos 10 horas da sua
iIngestao. (MICROMEDEX®
Healthcare Series: intranet
database Versao 5.1 Greenwood
Village, Colo: Thomson
Micromedex).

A Vitamina Bl é excretada pela
urina. (MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex). A Vitamina
B12 € absorvida no ileo. Sua



distribuicao ocorre devido as
globulinas que as transportam aos
tecidos. Cerca de 50% e 98% da
dose intramuscular ou subcutanea
(100 a 1000 mcg) e excretada
Inalterada na urina, a maioria
durante as primeiras 8 horas apos
administracao. (MICROMEDEX®
Healthcare Series: intranet
database Versao 5.1 Greenwood
Village, Colo: Thomson
Micromedex).

A Vitamina B2 é absorvida a partir
do intestino delgado, sendo
amplamente distribu ida a todos
os tecidos. Sua excrecao ocorre
pela urina (12%).
(MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao



5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex).

A Vitamina B5 é facilmente
absorvida e cerca de 70% é
excretada na urina.
(MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex).

A Vitamina B6 é facilmente
absorvida, tendo os musculos
como principal local de
armazenamento, € excretada na
urina. (MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex). O Acido
Folico é absorvido principalmente
no intestino delgado, sendo



metabolizado no figado é
eliminado na urina.

A presenca do elemento Zinco,
torna ZINCOVIT® um produto
diferenciado, pois este mineral e
Indispensavel para o
funcionamento de varias enzimas,
alem de desempenhar um papel
Importante na imunidade.

O Zinco é amplamente distribuido
para o musculo esquelético,
cabelos, pele, unhas e o0ssos. A
eliminacao do zinco ocorre por via
fecal. (MICROMEDEX® Healthcare
Series: intranet database Versao
5.1 Greenwood Village, Colo:
Thomson Micromedex).

O Cobre é responsavel pela
estruturacao e funcao do Sistema
Nervoso Central e desempenha



Importante papel no metabolismo
do ferro. Também esta presente
em varias enzimas do
metabolismo.

Indicacoes

ZINCOVIT® ¢ indicado como
suplemento vitaminico e mineral
no tratamento pos-
cirargico/cicatrizante, como
auxiliar nas anemias carenciais,
dietas restritivas e inadeqgquadas,
auxiliar do sistema imunoldgico e
em doencas
cronicas/convalescenca.

Contraindicacoes

Vitamina C - Nos casos de litiase
oxalica e urica (calculos renais ou



pedras nos rins), insuficiéncia
renal (deficiéncia no
funcionamento dos rins), doencas
relacionadas a retencao de ferro
(hemocromatose, talassemia,
anemia sideroblastica e
depranocitica) ou reconhecida
hipersensibilidade a qualguer um
dos componentes da formulacao.

PrecaucoOes e Adverténcias

Piridoxina - A dosagem excessiva
de 200 mg/dia por 30 dias pode
causar perda de sensibilidade das
maos e peés, com dificuldade para
caminhar, caracterizando a
sindrome de dependéncia de
piridoxina. Megadoses 2 a 6 g/dia
durante varios meses podem
causar neuropatias sensoriais



graves. O cloridrato de piridoxina
acelera a degradacao da levopoda,
reduzindo assim a eficacia desse
medicamento no tratamento do
parkinsonismo. Pacientes em
tratamento com levodopa devem
evitar preparacoes contendo
vitamina B6. Mulheres que tomam
anticoncepcionais orais podem
apresentar necessidade maior de
vitamina B6. Pacientes com
suspeita de estado de caréncia
desta vitamina devem ser
submetidos a um diagnostico
preciso antes de serem
submetidos a um tratamento com
este medicamento.
Cianocobalamina - nao deve ser
usado em pacientes com Atrofia
Optica Hereditaria de Leber, uma
vez que tem sido reportada uma



atrofia rapida do nervo otico na
administracao a estes pacientes.
Pacientes com suspeita de estado
carencial desta vitamina devem
ser submetidos a um diagnostico
preciso antes de serem
submetidos a um tratamento com
este medicamento. Doses
superiores a 10 pg/dia de
clanocobalamina podem produzir
respostas hematologicas em
pacientes com deficiéncia de
folatos, ao ponto de que o0 uso
iIndiscriminado de cianocobalamina
pode mascarar um diagnadstico
preciso. O uso de acido fdlico no
tratamento de anemia
megaloblastica pode resultar numa
recuperacao hematologica, mas
pode mascarar uma deficiéncia
continua de vitamina B12 e



permitir o desenvolvimento ou
progresso de uma lesao
neuroldgica. Vitamina C -
Pacientes com deficiéncia de
glicose-6-fosfatodesidrogenase, o
uso deste medicamento pode
provocar hemalise. A interrupcao
do tratamento pode resultar numa
perda de eficacia do
anticoncepcional oral. Riboflavina -
Neonatos de muito baixo peso ao
nascer. Nicotinamida - Diabetes,
problemas na vesicula, gota,
historia de doenca hepatica,
histOria de ulcera péptica, gravidez
e lactacao. Tiamina - As
necessidades podem ser
aumentadas nas seguintes
condicOes: Alcoolismo, febre
cronica, hemodialise,
gastrectomia, doenca hepatica ou



biliar, hipertireodismo, infeccao
prolongada, doenca intestinal,
trabalhos manuais pesados, por
longos periodos de tempo, em
caso onde ha queda da ingestao
oral ou queda da absorcao
Intestinal devem ser usadas
multiplas vitaminas. Vitamina E:
Hipoprotrombinemia por
deficiéncia de vitamina K e anemia
por deficiéncia de ferro. Em
iIndividuos com alguma deficiéncia
moderada nos fatores de
coagulacao isto também pode
ocorrer. Nao administrar acetato
de tocoferol concomitantemente
com ferro inorganico, pois este
Interfere na atividade da vitamina
E. A administracao correta de
acetato de tocoferol nestes casos,
eé apos varias horas da ingestao de



suplementos de ferro. Acetato de
tocoferol concomitantemente
usado com anticoagulantes, por
exemplo, a varfarina, ou em
pacientes portadores de
deficiéncia de vitamina K pode
causar sangramento e retardar
cicatrizacdo. Acido Félico - Deve
ser administrado com cuidado em
pacientes com doenca pulmonar
ou muito idosos. Doses de acido
folico acima de 0,1 mg/dia podem
mascarar casos de anemia
perniciosa (as caracteristicas
hematologicas normalizam,
contudo, os danos neuroldgicos
progridem). Anemia perniciosa e
outras anemias megaloblasticas
causadas pela deficiéncia de
Vitamina B12.



InteracO0es Medicamentosas

Piridoxina - ocorrem interacoes
bioquimicas entre o fosfato de
piridoxal e certas drogas e toxinas.
A I1soniazida, a ciclosserina,
etionamida, hidralazina,
penicilaminas e
Imunossupressores sao
antagonistas da vitamina B6. O
uso prolongado dessas drogas
pode causar deficiéncia de
vitamina B6, com consequente
anemia ou neurite periférica. A
piridoxina aumenta a
descarboxilacao periférica da
levodopa e reduz a sua eficacia no
tratamento da doenca de
Parkinson. A piridoxina diminui 0s
niveis séricos de fenobarbitona. Os



seguintes medicamentos podem
atuar como antagonistas da
piridoxina e produzir anemia ou
neurite periférica, ou aumento de
sua excrecao urinaria:
cloranfenicol, cicloserina,
hidralazina, adrenocorticoides,
azatioprina, clorambucila,
ciclofosfanida, ciclosporina,
mercaptopurina, isoniazina ou
penicilamina. Os estréogenos
podem aumentar as necessidades.
O uso com levodopa nao é
recomendado, ja que os efeitos
antiparkinsonianos da levodopa
sao revertidos em 5 mg de
piridoxina. Cianocobalamina -
Alguns medicamentos podem ser
responsaveis pela diminuicao na
absorcao da cianocobalamina,
dentre tais medicamentos podem-



se citar: neomicina, acido
aminosalicilico, colchicina e
omeprazol. A administracao de
cloranfenicol em pacientes com
anemia pode resultar na
diminuicao das respostas clinicas
no tratamento com
cilanocobalamina. Vitamina C -
Varfarina: pode ocorrer aumento
no tempo de protrombina.
Compostos de aluminio (ex:
hidroxido, carbonato, fosfato de
aluminio e magaldrate): aumento
da absorcao de aluminio,
causando intoxicacao. Indinavir:
Reducao dos niveis plasmaticos
deste. Amidalina: aumento da
hidrolise do medicamento
elevando os niveis de cianeto
(metabdlito), e diminuicao dos
niveis séricos de cisteina, que é



responsavel pela degradacao do
claneto. Salicilatos: aumentam a
excrecao urinaria de acido
ascorbico e inibem o transporte
ativo (absorcao) através da parede
Intestinal. Anticoncepcionais orais
reduzem os niveis de vitamina C
Nno organismo atraveés da oxidacao,
presumidamente por meio de um
nivel aumentado de ceruloplastina.
O acido ascorbico aumenta o nivel
plasmatico de etinilestradiol e a
Interrupcao do tratamento pode
resultar numa perda de eficacia do
anticoncepcional oral. Tetraciclina
Inibe o0 metabolismo e reabsorcao
dos tubulos renais e aumenta a
excrecao urinaria da vitamina C.
Corticosteroides: reduzem os
niveis de vitamina C no organismo
através da oxidacdo. Acido



acetilsalicilico e Primidona
aumentam a excrecao urinaria do
acido ascorbico. Calcitonita
aumenta a velocidade de utilizacao
da vitamina C. Paracetamol tem
sua meia-vida aumentada
(vantajoso). Flufenazida tem sua
concentracao sérica diminuida,
resultando em diminuicao de sua
acao. Cianocobalamina (Vitamina
B12): tem sua atividade reduzida,
degrada de 25 a 81% de
clanocobalina presente nas
refeicoes. Dissulfiram: o uso
simultaneo pode interferir na
Interacao dissulfiram-alcool.
Desferroxamina: pode
potencializar os efeitos toxicos do
ferro nos tecidos, especialmente
Nno coracao, causando
descompensacao cardiaca.



Mexiletina: a acidificacao da urina
pode acelerar sua excrecao renal.
Barbituricos: aumenta a
necessidade diaria de acido
ascorbico, pois aumentam sua
excrecao urinaria. Nicotinamida -
Carbamazepina: aumenta o risco
de toxicidade pela carbamazepina
(ataxia, diplopia, nistagmus, dor
de cabeca, vOmito, apnéeia,
convulsdes, coma). Vitamina E: A
Ingestao de doses macicas de
acetato de tocoferol pode interferir
com a absorcao intestinal de
vitamina A e K. O uso
concomitante com antiacidos
contendo hidréoxido de aluminio
diminui a absorcao das vitaminas
lipossoluveis. O uso simultaneo
com anticoagulantes derivados da
cumarina pode levar a



hipoprotrombinemia. O uso
concomitante com suplemento de
ferro altera a resposta
hematologica em pacientes com
anemia por deficiéncia de ferro. O
UsSO concomitante com
anticoagulantes, por exemplo, a
varfarina, ou em pacientes
portadores de deficiéncia de
vitamina K, pode causar
sangramento e retardar a
cicatrizacao. Os antiacidos
(hidroxido de aluminio) podem
precipitar os acidos biliares no
Intestino delgado e assim diminuir
a absorcao de vitaminas
lipossoluveis. Nao utilizar
anticoagulantes com grandes
doses de tocoferol, pela
possibilidade de ocorrer
hipoprotrombinemia. A



cokestiramina e o 6leo mineral
podem interferir na absorcao da
vitamina E. O tocoferol pode
facilitar a absorcao,
armazenamento e utilizacao da
vitamina A. (P.R. Vacum Mécum
de substancias de uso terapéutico.
2004/2005 102 Edicédo). Acido
Folico - Fosfofenitoina,
fenobarbital e fenitoina: aumenta
0 metabolismo destas drogas
diminuindo suas concentracoes
sanguineas. Também diminui as
concentracdes de acido fdlico.
Pirimetamina: Antagonismo
farmacodinamico restando na
perda de eficacia de pirimetamina.

ReacOes adversas/colaterais e
alteracoes de exames laboratoriais



ReacOes Adversas

Piridoxina: Algumas reacoes
adversas sao observadas como
parestesia sonoléncia e diminuicao
do nivel de acido folico no soro.
Uma neuropatia sensorial toxica
tem sido observada em individuos
que usam cronicamente 2 g de
piridoxina por dia. Foram relatados
sintomas de dependéncia fisica
apos supressao da droga em
adultos que recebiam 200 mg/dia.
Outros efeitos adversos atribuiveis
a piridoxina sao gueixas sobre
acidez estomacal, indigestao,
nauseas, dores abdominais e falta
de apetite sao descritas em doses
de 150 a 200 mg/dia. Em
mulheres em fase de



amamentacao, a piridoxina
provoca a diminuicao da producao
de leite materno. As doses de 200
mg/dia durante mais de 30 dias
provocam sindrome da
dependéncia de piridoxina. As
megadoses (2 a 6 g diarios)
durante varios meses tém causado
nefropatia sensorial grave, que
desenvolve desde o caminhar
estavel, com intumescimento dos
pés, até torpor nas maos; situacao
reversivel com a suspensao da
piridoxina. Cianocobalamina:
Algumas reacoOes raras tém sido
reportadas, por exemplo,
anafilaxia. Tem sido reportada a
atrofia rapida do nervo optico na
administracao em pacientes com
Atrofia Optica Hereditaria de
Leber. Vitamina C:



Ocasionalmente desencadeiam-se
pertubacoes digestivas,
principalmente diarreia, dores
abdominais, gastralgia, pirose,
nauseas e vomitos. Aumento da
diurese e disuria. O uso por tempo
prolongado pode ocasionar
dependéncia/tolerancia e a
Interrupcao do tratamento pode
causar escorbuto rebote. Pode
desencadear a aparicao de litiase
oxalica ou urica. Queixas de
sonoléncia suave, rubor facial,
cefaleia, eritema e aftas foram
relatadas. Riboflavina: Deixa a
urina com uma coloracao amarelo-
laranja. Nicotinamida: Reacao de
flushing (vasodilatacao periférica)
leve. Tontura e Cefaleia. Nausea,
vomito, diarreia. Tiamina:
Exposicao ocupacional a tiamina



pode levar a uma dermatite de
contato. Acido Félico -
administracao de doses orais de
acido folico podem resultar em
reacOes alérgicas caracterizadas
geralmente por eritema, prurido,
e/ou urticaria. A descontinuacao
da droga normalmente resulta em
resolucéao do rash apods alguns dias
e a re-exposicao ao acido fdlico
pode resultar em retorno dos
sintomas. Acido félico tem sido
associado a deplecao de zinco.
Voluntarios saudaveis receberam
acido folico entre 0,4 a 0,5
mg/kg/dia, demonstraram queda
do nivel plasmatico de zinco.
Acredita-se que o acido folico
Interfere na absorcao de zinco.



Alteracao em exames laboratoriais

Vitamina C: Em diabéticos pode
falsear a dosagem de acucar na
urina sem modificar a glicemia.
Pode alterar determinacoes de
glicemia (falso-negativo pelo
metodo de oxidase e falso-positivo
pelo método de reducao do cobre)
glicosuria no sangue e urina, e
niveis séricos de transaminases,
creatinina, desidrogenases latica,
acido drico e bilirrubina. Pode
também condicionar resultados
falso-negativos em pesquisa de
sangue oculto nas fezes e em
dosagens de acetaminofeno na
urina. Determina o falso
doseamento elevado de
carbamazepina. Recomenda-se
Interromper o uso do acido



ascorbico antes da realizacao
desses exames (minimo 48
horas).

Posologia

ZINCOVIT® deve ser utilizado
exclusivamente por via oral.

Tomar 1 comprimido ao dia ou a
critério meédico, de preferéncia
junto as refeicoes.

ZINCOVIT® nao e indicado para
criancas com idade inferior a 12
anos.

A duracao do tratamento é
estabelecida pelo meédico de



acordo com a necessidade
Individual do paciente.

Superdosagem

Caso ZINCOVIT® seja utilizado na
dose indicada, ndo ha risco de
superdosagem.

Em caso de ingestao acidental de
doses superiores as
recomendadas, procurar
atendimento medico
Imediatamente.

Pacientes ldosos

N&o ha recomendacoes de doses
especiais para idosos.
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