Yomax®

Cloridrato de ioimbina

FORMAS FARMACEUTICAS E APRESENTACOES: - Yomax
Comprimidos de 5,4 mg. Caixa contendo 60 comprimidos

USO ADULTO

COMPOSICAO: - Yomax

Cada comprimido contém:

Cloridrato de ioimbina .................... ,4 mg

Excipientes* g.s.p. .ocvveviiiinnnnens 1 comprimido

*Excipientes: estearato de magnésio, lactose, celulose microcristalina, didxido de silicio
coloidal.

INFORMA(;OES AO PACIENTE: - Yomax

Acdo esperada do medicamento: YOMAX® é um medicamento utilizado principalmente por
urologistas no tratamento e/ou no diagnostico de certos tipos de disfungBes da erecdo
masculina. Pode ser utilizado também em certos casos de hipotensao.

Cuidados de armazenamento: YOMAX® deve ser mantido em sua embalagem original, na
temperatura ambiente (entre 15 e 30C) e ao abrigo da luz e da umidade.

Prazo de validade: Nao utilize medicamento com a validade vencida. O prazo de validade de
YOMAX® esta impresso na embalagem e é de 24 meses apos a data de fabricacdo.

Gravidez e lactagdo: YOMAX® n&o € indicado para mulheres, e ndo deve ser usado também
durante a gravidez ouamamentag&o.

Cuidados de administragdo: Siga rigorosamente as recomendagdes de seu medico e a
dosagem prescrita.

Nao aumente as dosagens nem altere o tratamento sem o conhecimento de seu medico.
Tome os comprimidos apos as refeigdes, com um copo de agua.

Interrupgdo do tratamento: N&do interrompa o tratamento sem o conhecimento de seu
medico.

ReacGes Adversas: Informe seu medico se ocorrer qualquer reagdo desagradavel durante o
tratamento.

As reacOes podem ser: dor de cabeca, nauseas, vomitos, aumento da pressao, rubor da pele,
irritabilidade evertigem.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

Ingestdo concomitante com outras substancias: Nao tome qualquer outro medicamento a
nao ser por indicagdo e com o conhecimento do seu medico.

Contra- indicagdes e precaucgdes: Informe seu medico sobre qualquer medicamento que
esteja usando, antes do inicio ou durante o tratamento.

Nao deve ser usado durante a gravidez e a lactagéo.

Nao deve ser administrado a criangas e a pacientes idosos.



YOMAX® e contra- indicado a pacientes que apresentam hipersensibilidade a ioimbina ou
que apresentem

doencas renais ou hepaticas, ulcera gastroduodenal, doencas nas coronarias, hipertensio.
Informe seu medico caso apresente qualquer uma das doengas citadas.

A eficacia deste medicamento depende da capacidade funcional do paciente.

Riscos da auto- medicagdo: ’
NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO; PODE SER PERIGOSO PARA
SUA SAUDE.

INFORMACOES TECNICAS - Yomax
MODO DE ACAO - Yomax

YOMAX® contem ioimbina, um alcaldide indolaquilaminico com estrutura quimica similar a
reserpina. E o principal alcaldide da casca da arvore africana Corynanthe yohimbe, e e
encontrado também na Rauwolfia

Serpentina (L) Benth. A ioimbina bloqueia os receptores alfa- 2 adrenérgicos pré-sinapticos.
Sua acao vasodilatadora periférica se assemelha com a da reserpina, embora mais fraca e de
menor duracdo. O efeito da ioimbina sobre o Sistema nervoso auténomo periférico e o
aumento da atividade parassimpatica

(colinérgica) e a diminuicdo da atividade simpatica (adrenérgica). Na performance sexual
masculina a

erecdo esta ligada a atividade colinérgica e ao blogueio alfa- 2 adrenérgico, os quais podem
teoricamente

resultar em aumento do ténus peniano, diminuindo o esvaziamento do fluxo no pénis ou
ambos, provocando

a estimulacdo erétil sem aumentar o desejo sexual. A ioimbina produz vasodilatacdo do
COrpo cavernoso

pelo efeito alfa- antagonista.

A ioimbina exerce agao estimulante sobre o humor e pode aumentar a ansiedade. Ambas as
acoes nao

foram adequadamente estudadas ou relacionadas com a dosagem, entretanto aparentam
necessitar de

altas doses da droga.

A ioimbina tem uma acgdo antidiurética moderada, provavelmente via estimulacdo dos
centros hipotalamicos

e liberacdo do horménio pituitério posterior.

A ioimbina ndo parece exercer influencia significante na estimulacdo cardiaca e em outros
efeitos mediados

pelos receptores beta- adrenérgicos. Seus efeitos sobre a pressdo sanguinea sdao moderados.

INDICACOES - Yomax

YOMAX® e um medicamento midridtico e simpatolitico. Disfungdes sexuais masculinas, de
origem

psicogénica, vascular ou diabética, tem sido tratadas com sucesso com ioimbina. A ioimbina
tem sido

usada, principalmente por urologistas, no tratamento e/ou diagnostico de certos tipos de
disfungdes da

erecdo masculina.

E proposto também nos casos de hipotensao ortostética, particularmente naquela induzida
pelos antidepressivos triciclicos.



CONTRA-INDICACOES - Yomax

Hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da formula. Pacientes com
disfungdo renal ouhepatica, anginapectoris, hipertensio e doencas cardiacas.

PRECAUCOES - Yomax

Podem decorrer duas ou trés semanas antes que os efeitos de YOMAX® se tornem
evidentes. Pacientes recebendo ioimbina devem estar sob supervisdo de especialistas
habituados ao seu uso. Ndo utilizar YOMAX® em pacientes com disturbios psiquiatricos ou
cardio- renais e com histéria de Ulcera gastroduodenal.

Recomenda- se a monitorizacdo periddica quanto a pressao arterial e freqiéncia cardiaca.
A eficacia deste medicamento depende da capacidade funcional do paciente.

Geralmente o produto ndo é usado em mulheres.

Gravidez @ Amamentacdo
Nao utilizar durante a gravidez, ou @ amamentagéo.

Pediatria
Nao utilizar em criancgas.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS - Yomax

Nao administrar YOMAX® com antidepressivos ou drogas que modificam o humor.Com a
clonidina e similares pode ocorrer uma inibicao da atividade anti- hipertensiva (antagonismo
a

nivel dos receptores).

REACOES ADVERSAS - Yomax

Sistema Nervoso Central: A ioimbina penetra facilmente no SNC e produz um complexo padrao
de respostas com doses menores do que aquelas requeridas para produzir bloqueio alfa-
adrenérgico. Estas incluem antidiurese e excitacao central incluindo hipertensdo e taquicardia,
aumento da atividade motora,

irritabilidade, vertigem e nervosismo. Foram relatadas como ocorréncia

rara: nausea ou vomito, cefaléia,

transpiragdo, erupcdo cutanea, rubor e tremor.

POSOLOGIA - Yomax

Adultos: Um comprimido de YOMAX® trés vezes ao dia. Se ocorrerem reagoes

como hausea, tontura ou

nervosismo, a dosagem pode ser reduzida para 1/2 comprimido, trés vezes ao dia.
Posteriormente, a dose deve ser aumentada gradualmente para 1 comprimido trés vezes ao
dia.

O tratamento ndo deve ser superior a 10 semanas.

CONDUTA NA SUPERDOSAGEM - Yomax

Doses diarias de 20 a 30 mg podem aumentar a frequencia cardiaca e a pressdo sanguinea e
produzir

rinorreia e piloerecdo. Sintomas mais severos, ligados a dosagens muito altas (1,8 g) podem
incluir incoordenag&o,parestesias, tremores e estados dissociativos. A intoxicagdo deve ser
tratada pelo restabelecimento do equilibrio liquido e pela administracdo parenteral de
adrenérgicos.



PACIENTES IDOSOS - Yomax
Nao utilizar em pacientes idosos.

VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA

NO° do Lote; Data de Fabricacdo e Validade: vide Cartucho.
MS - 1.0118.0120

Farmacéutico Responsavel:

Dr. Eduardo Sérgio Medeiros Magliano

CRF- SP n°

APSEN FARMACEUTICA S/A

Rua La Paz, n°® 37/67 - Santo Amaro
CEP 04755- 020 - Sdo Paulo - SP
CNPJ] 62.462.015/0001- 29
IndUstria Brasileira

Yomax - Laboratério

APSEN

RUA LA PAZ, 37/67. Santo Amaro.
Séo Paulo/SP - CEP: 04755020

Tel: 0800 165678

Email: infomed@apsen.com.br
Site: http://www.apsen.com.br/


http://www.apsen.com.br/

