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PH CODE 852

SORINE H

sOdioO cioreto 30 mg/ml

Solugéo nasal em frasco com spray de 60 ml

USO ADULTO E PEDIATRICO

USO NASAL

Composicao completa:

Cada ml contém:

[o o] (=1 o 3o [ =To T [ o TSRS 30,0 mg
Excipientes: cloreto de benzalconio, edetato dissddico diidratado, povidona, propilenoglicol, acido citrico, fos-
fato de s6dio monobasico, fosfato de sédio tribasico e agua purificada.

INFORMAGAO AO PACIENTE:

SORINE H age reduzindo o edema (inchago) da mucosa nasal, desobstruindo o nariz e fluidificando a secregdo
da mucosa nasal, favorecendo, portanto, sua eliminagéo.

O produto, quando conservado em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C) e ao abrigo da luz, apresenta uma
validade de 24 meses a contar da data de sua fabricagdo. NUNCA USE MEDICAMENTO COM O PRAZO DE
VALIDADE VENCIDO. ALEM DE NAO OBTER O EFEITO DESEJADO, PODE PREJUDICAR A SUA SAUDE.
Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou ap6s o seu término. Informar ao mé-
dico se estd amamentando.

Siga a orientagé@o do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragédo do tratamento.

Na&o interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Informe seu médico o aparecimento de reacbes desagradaveis, tais como queimagao ou prurido.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS

Nao existe uma evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interacdes medicamentosas clinicamente
relevantes.

SORINE H é contra-indicado em pacientes com hipersensibilidade conhecida aos componentes da férmula.
SORINE H deve ser utilizado somente sob orientacdo médica em pacientes que apresentem alguma doenca,
ou que estejam em uso de algum medicamento onde possa ocorrer a retengédo do elemento sédio.

O frasco ndo deve ser utilizado por mais de uma pessoa com a finalidade de diminuir o risco de contaminagédo
e transmissao do processo infeccioso.

SORINE H destina-se ao uso tépico nasal.

Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio, ou durante o tratamento.
Informe seu médico a ocorréncia de gravidez.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAUDE.
INFORMACAO TECNICA:

As rinossinusites s@o uma das afec¢des mais comuns que acometem as vias aéreas superiores. Apresentam
uma alta incidéncia e prevaléncia, tanto em adultos como em criangas, e existe a possibilidade de cronificagcdo
da doenca.

Na rinossinusite cronica, a expressao clinica mais evidente é a persisténcia do edema da mucosa e do aumento
e alteracé@o da secrec¢éo nasal.

A eficiéncia e a velocidade do transporte deste muco depende tanto das propriedades fisico-quimicas do mesmo,
como das caracteristicas da motilidade ciliar, sendo denominado de clearance mucociliar. A lentiddo deste
“clearance” mucociliar também é uma das caracteristicas da rinossinusite cronica.

A lavagem nasal com a utilizagdo de uma solucgéo salina hiperténica é uma forma de tratamento coadjuvante
proposto nos casos de cronificagdo da doenca.

SORINE H é um produto tépico nasal composto por uma solugdo hipertonica de cloreto de sédio a 3%.
A solucao hipertdnica de SORINE H atua na mucosa nasal, através do seu efeito osmético, reduzindo o edema
e fluidificando o muco o que facilita a sua remocéao.

SORINE H também pode ser utilizado nas afec¢des agudas e cronicas associadas ao aumento do muco nasal
como resfriados, rinites, e também na eliminagédo de crostas nos quadros de pds-operatério.

SORINE H néo contém substancias vasoconstritoras, portanto, ndo héa o risco de rea¢des adversas provenientes
deste grupo de medicamentos como taquicardia, tremores, etc.

Indicacoes:

Como descongestionante nasal de uso tépico.
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Contra-indicagoes:
SORINE H E CONTRA-INDICADO NO CASO DE HIPERSENSIBILIDADE CONHECIDA AOS COMPONENTES
DA FORMULA E EM PACIENTES QUE ESTEJAM, POR ALGUM MOTIVO, APRESENTANDO QUADROS DE
HIPERNATREMIA.
SORINE H NAO DEVE SER UTILIZADO EM INALOTERAPIA DEVIDO AO RISCO DE OCORRER BRONCO-
ESPASMO.
Precaucoes e Adverténcias:
RECOMENDA-SE QUE O PRODUTO SEJA UTILIZADO COM PRECAUCAO E SOMENTE SOB ORIEN-
TAGAO MEDICA NOS CASOS EM QUE POSSA OCORRER RETENGAO DE SODIO, COMO INSUFICIENCIA
CARDIACA CONGESTIVA, HIPOPROTEINEMIAS, INSUFICIENCIA RENAL OU HEPATICA GRAVE, QUA-
DROS DE EDEMA PULMONAR OU PERIFERICO E QUADROS DE OBSTRUGAO URINARIA.
PACIENTES QUE ESTEJAM EM USO DE MEDICAMENTOS QUE CAUSEM A RETEN(;/:\O DE SODIO
COMO CORTICOSTEROIDES DEVEM UTILIZAR O PRODUTO SOMENTE SOB ORIENTAGCAO MEDICA.
O FRASCO NAO DEVE SER UTILIZADO POR MAIS DE UMA PESSOA COM A FINALIDADE DE DIMINUIR
O RISCO DE CONTAMINAGAO E TRANSMISSAO DO PROCESSO INFECCIOSO.
ESTE MEDICAMENTO DEVE SER UTILIZADO EM CRIANCAS MAIORES DE 3 ANOS DE IDADE.
Interag6es medicamentosas:
Néo existe uma evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interagdes clinicamente relevantes.
Reacdes adversas:
APESAR DAS REAGOES ADVERSAS COM SORINE H SEREM BAIXAS, PODEM
OCORRER QUADROS DE QUEIMACAO OU DE PRURIDO DA MUCOSA NASAL, QUE f\
] "
] s

DESAPARECEM COM A SUSPENSAQO DO TRATAMENTO.

Posologia:

Spray: fazer uma aplicagdo em cada narina, de 4 a 6 vezes ao dia, ou conforme

orientacdo médica.

Instrucoes de uso para o frasco spray: el

l. InstrugGes para adaptacao do bico spray ao frasco:

1. Abrir o frasco, quebrando o lacre que se encontra na tampa, através de giro da tampa
no sentido anti-horario (fig. 1).

2. Acoplar a valvula pump (spray) no frasco e rosquear, girando a tampa no sentido
horario até que a valvula esteja bem firme (fig. 2).

Il. Instrucées para as aplicacées:

1. Remover a tampa protetora do bico spray.

2. Posicionar o bico do frasco spray voltado para cima na entrada da narina (ndo
introduzir o bico do frasco spray nas narinas) e pressionar a haste da valvula para baixo.
A cabeca deve ser mantida ereta, em posicéao vertical, durante a aplicagao (fig. 3).

TAMPA
PROTETORA

3. Limpar o bico e tornar a colocar a tampa protetora. O frasco deve ser guardado no
interior do cartucho.

Conduta na superdosagem:
Casos de superdosagem com SORINE H podem ocorrer pela ingestao inadvertida do produto em quantidades
excessivas por via oral, podendo causar nauseas, vomitos, diarréia e célicas abdominais.

Nos casos mais leves, recomenda-se a ingestdo de adgua e a restricdo de sédio. Nos casos mais graves,
deve-se observar, monitorar o estado clinico do paciente e avaliar a dosagem sérica de sédio do paciente a
nivel hospitalar.

Pacientes idosos:

As mesmas orienta¢des dadas aos adultos devem ser seguidas para os pacientes idosos, observando-se as
recomendacoes especificas para grupos de pacientes descritos nos itens “Precaugdes” e “Contra-indicacoes”.
MS - 1.0573.0352

Farmacéutico Responsavel: Dr. Wilson R. Farias CRF-SP n® 9555

Aché Laboratérios Farmacéuticos S.A.

Via Dutra, km 222,2 - Guarulhos - SP oo CAC
CNPJ 60.659.463/0001-91 - Industria Brasileira \ i
Nudmero do lote, data de fabricagdo e prazo de validade: vide embalagem externa 0800 701 6900

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR; NAO DESAPARECENDO OS SINTO- B:00haS17:00 h e i
MAS, PROCURE ORIENTAGCAO MEDICA. ’ e

£0/11 90 NG (V) 20665€2 AdO - 298 Hd

%% IMPRESSAO: PRETO



