PROSTEM PLUS®

Pygeum africanum
Urtica dioica

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAGAOD
Caixa contendo 12 cépsulas gelatinosas moles, em blister.

US0 ADULTO

COMPOSICAO

Cada cdpsula contém:

Pygeum 25mg
Urtica dioica. 300 mg
Excipientes: 6leo de soja, dcido sérbico, lecitina de soja,
q.5.p 1 capsula.

INFORMAGOES AO PACIENTE
Acao esperada do medicamento
Alivio dos sintomas decorrentes da hiperplasia prostatica benigna.

Cuidados de armazenamento
Manter a embalagem fechada. Conservar em temperatura
ambiente (15°C a 30°C), protegido da luz e umidade.

0 PRODUTO SE CONSERVADO FORA DAS CONDICOES INDI-
CADAS, PODE APRESENTAR ALTERAGAO NO SEU ASPECTO.

Prazo de validade

Desde que sejam observados os cuidados de armazenamento o
produto apresenta prazo de validade de 24 meses.

A data de expiragdo estd impressa na embalagem.

0 PRODUTO NAO DEVE SER UTILIZADO FORA DO PRAZO
DE VALIDADE INDICADO SOB RISCO DE NAO PRODUZIR 0S
EFEITOS ESPERADOS.

Cuidados de administragao
Siga a do seu médico,
rios, as doses e a duragdo do tratamento.

sempre 0s hora-

Interrupgzo do tratamento ) )
Nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Reacdes adversas

Informar seu médico o de reagdes

tais como: intolerancia gastnca e reagdes alérgicas cutneas, as
quais ocorrem noi com a

0 Pygeum africanum, segundo estudos recentes in vitro (
Paubert e Braquet, The Pharmacologist, 1993 e Francmse
Yablonsky, Journal of Urology, 1997), exerce um efeito inibidor
da proliferacdo de fibroblastos, induzida por alguns fatores de
crescimento (b FGF e EGF), hoje considerados como importan-
tes no desenvolvimento da HPB, o que indica responder em parte
pelos seus efeitos benéficos no alivio dos sintomas decorrentes
dessa patologia, bem como pela regeneragdo do epitélio glandular.
Em outro estudo, M. Paubert demonstrou também a agao
antiinflamatéria do Pygeum africanum no tecido prostatico.

A Urtica dioica tem a propriedade de ligar-se a globulina transpor-
tadora de androgénios, o que resulta na diminuicdo dos niveis
plasméticos de SHBG, globulina responsavel pelo transporte de
testosterona as células prostaticas.

A acdo conjunta destas duas substancias restabelece a funcionali-
dade prostatica vesical e alivia os sintomas dos distdrbios
miccionais decorrentes da HPB, como a polacidria, disuria, nicturia,
dificuldade parainicio da micgao, jato urinario fraco e residuo vesical
pés miccional, além de outros.

INDICAGOES

Tratamento dos transtornos funcionais causados pela hiperplasia
benigna da prostata (hipertrofia prostética), que se manifesta por:
polacitria, distria e residuo vesical pés-miccional.

CONTRA-INDICAGOES
PROSTEM plus € contra-indicado para pacientes com
hipersensibilidade ao produto.

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS

Nao ha restricoes ao uso de PROSTEM plus em pacientes
diabéticos. A melhoria funcional e sintomatica obtida com
0 uso do produto ndo exclui o acompanhamento médico ao
paciente, no que se refere ao controle do volume do adenoma
e do residuo pés-miccional. Procure orientagao médica quando
houver dividas.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS
Nao sdo conhecidas até o presente momento.

REAGOES ADVERSAS

Podem ocorrer, raramente, intolerancia gastrica e reagdes alér-
gicas cutaneas, que normalmente desaparecem com a ingestao
do produto as refelgoes

POSOLOGIA
Uma capsula de PROSTEM plus 2 vezes ao dia, durante 2 meses,
repetindo este esquema a cada 4 ou 6 meses, ou a critério médico.

SUPERDOSAGEM
Na i

mgestao do produto as reieu;oes PROSTEM plus é
bem tolerado.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE
DAS CRIANCAS.

Ingestéo com outras
Nao sao conhecidas quaisquer restricdes ao uso de PROSTEM
plus com alimentos.

Contra-indicagdes e precaugdes

Informar seu médico sobre qualquer medicamento que esteja

usando antes do inicio, ou durante o tratamento. PROSTEM plus
para com hip a0

produto.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU
MEDICO, PODE SER PERIGOSO PARA A SAUDE.

INFORMAGOES TECNICAS

CARACTERISTICAS

PROSTEM plus € um preparado combinado, destinado a reduzir
os distdrbios causados pela hiperplasia benigna da préstata,
suprimindo os problemas miccionais e aumentando o estimulo
de esvaziamento da bexiga.

PROSTEM plus combina a agdo j& comprovada de dois extratos
vegetais, o Pygeum africanum e a Urtica dioica.

T se adotar as
medidas habituais.

PACIENTES 1D0SO0S
PROSTEM plus pode ser usado por pessoas acima de 65 anos
de idade, desde que observadas as precaucdes do produto.

N° DO LOTE, DATA DE FABRICAGAO E PRAZO DE VALIDADE:
Vide cartucho.
Registro M.S. n° 1.0146.0035
Farm. Resp.: Dra. Maria Isilda Neves Torres - CRF-SP 14.820
Produzido por:
Cardinal Health Brasil 402 Ltda.
Embalado por:
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