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PRODUTO FITOTERÁPICO

FORMA FARMACÊUTICA E APRESENTAÇÃO
Cápsulas: frasco contendo20 cápsulas.

USO ORAL

USO ADULTO

COMPOSIÇÃO
Cada cápsula contém:
Extrato secopadronizadodeCastanhada índia
(Aesculus hippocastanum, Linné,
HIPPOCASTANACEAE) ....................... 250mg*
Excipiente q.s.p. ..................................... 1 cápsula
Excipiente: dióxido de silício, silicato demagnésio,
estearato demagnésio, amido.
*Correspondente a 50mgdeescina.

INFORMAÇÃO AO PACIENTE
Alívio deedemas localizados, hemorróidas, varizes,
flebites e problemas vasculares periféricos em ge-
ral. Conservar o produto em temperatura ambiente
(15a30ºC).Proteger da luzeumidade.Conservar o
produto em sua embalagem original. Observada a
correta forma de armazenagem, a validade é de 24
meses, apartir dadatade fabricação.Nãousemedi-
camentocomoprazodevalidadevencido, poispode
ser prejudicial à sua saúde. Informe seumédico a
ocorrência degravideznavigência do tratamentoou
após o seu término. Informar ao médico se está
amamentando. Informeseumédico oaparecimento
de reaçõesdesagradáveis, tais como: fraqueza, falta
decoordenação,dilataçãodaspupilas, vômitos, diar-
réia e desordens gástricas.Nãoutilizar este produto
se estiver sob tratamento a base dedexametasona,
antagonistasdaserotoninaeanticoagulantesorais.O
uso do produto está contra-indicado para pacientes

comhipersensibilidadeaos componentes da fórmu-
la, para crianças, pacientes com lupus eritematoso
sistêmico e pacientes com função renal comprome-
tida.Seguiraposologia recomendada.Evitarousode
altasdoses.Emcasodehipersensibilidadeaoprodu-
to, descontinuar ousoe informar aomédico. Informe
seumédico sobrequalquermedicamentoqueesteja
usando, antes do início oudurante o tratamento.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO
FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NÃO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTAÇÃO MÉDICA.

ESTE MEDICAMENTO NÃO PODE SER
PARTIDO OU MASTIGADO.

INFORMAÇÃO TÉCNICA
Oextratopadronizadodassementesdacastanhada
índia (Aesculus hippocastanum, Linné,HIPPOCAS-
TANACEAE) tem comoprincipal componente a es-
cina (umamistura de saponinas), além da esculina
(composto cumarínico) e da proantocianidinaA2. A
escina, comosaponina, temacapacidadedealtera-
çãodapermeabilidadedamembranaplasmática da
célula. Com isso são alteradas as concentrações
extracelulares de alguns eletrólitos, o que diminui a
retençãode líquidose, conseqüentemente,oedema.
Aaçãoantiinflamatória, já comprovadamasnãoelu-
cidada da escina, parece advir dessa atividade anti-
edematosa e antiexudativa. A escina inibe amobili-
zação local das células inflamatórias na fase inicial
doprocesso inflamatório,masnãoacapacidadedes-
tas de fagocitose. O efeitomicrocirculatório e sobre
o tônus, a vasomotilidadeeo componente reológico
sãodevidos amesma razão: os vasosmenores são
particularmente sensíveis ao ambientemesenqui-
mal e humoral que o circundam. As condições de
hidratação, de edema e de salinidade repercutem
sobre o tônus e sobre a capilaridademicrovascular.
Omesmoocorre como fluxo linfático o que lhe con-
ferepropriedades linfagogas.Aaçãoanestésicaain-
danão foi elucidada.Aabsorçãodaescina apósad-
ministração oral é parcial e sua distribuição ocorre
por todoocorposemhaveracúmuloemdeterminado
órgão. A eliminação ocorre em2/3 através da bile e
1/3 pela urina.

INDICAÇÕES
No tratamentoda insuficiência crônica venosa, alívio
de edemas localizados e processo inflamatório, tra-
tamento de hemorróidas, varizes e flebites.

CONTRA-INDICAÇÕES
Usocontra-indicadoparapacientes comhipersensi-
bilidade aos componentes da fórmula, a escina, es-
culina e proantocianidina A2. Está também contra-
indicado para crianças, pacientes com lupus erite-
matososistêmicoepacientescomfunção renal com-
prometida.

PRECAUÇÕES EADVERTÊNCIAS
Seguiraposologia recomendada.Eviteousodealtas
doses. Ocorrendo reação de hipersensibilidade ao
produto, a administração domesmo deve ser sus-
pensa.

INTERAÇÕESMEDICAMENTOSAS
Não utilizar o produto se estiver sob tratamento a
basededexametasonaouantagonistasdaserotoni-
na,poisestespotencializamaaçãodassaponinas.A
administração concomitante com anticoagulantes
orais potencializama ação destes últimos. Se o pa-
ciente estiver sob tratamento comumadroga nefró-
tica, a terapia com castanha da índia deve ser des-
continuada.

REAÇÕESADVERSASEALTERAÇÃODEEXA-
MES LABORATORIAIS
Foramdescritos casos de pseudolupus empacien-
tes que utilizaramcastanha da índia associado com
fenopirazona e glicosídeos cardíacos. Foi descrito
umcasode falência renal noperíodopós-operatório
de cirurgia cardíaca em pacientes sob terapia com
escinavia intravenosa.Oefeitonefrotóxicodaescina
sóéobservadoquandoafunçãorenal jáestácompro-

metida. Neste caso, há possibilidade de toxicidade
pelo dano ao epitélio tubular. Podemocorrer desor-
densgástricas.Oproduto nãodeve ser usadoantes
de exames laboratoriais.

POSOLOGIA
USOORAL
Tomar 2 cápsulas ao dia.

SUPERDOSAGEM
Ossintomasdesuperdosagemsão fraqueza, faltade
coordenação, dilatação das pupilas, vômitos, diar-
réia, paralisiaeestupor.Emcasodeenvenenamento
deve-se proceder a lavagem gástrica ou emese e
tratamento sintomático.

PACIENTES IDOSOS
Asensibilidadepodeestaralteradapela idade.Reco-
menda-se o uso sob prescriçãomédica.

Data de fabricação, data de vencimento e lote
Vide cartucho.
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