
- Toalhas e lençóis, assim como roupas íntima, devem ser mudados 
diariamente e lavados com detergente.
Enquanto persistir a infecção, existe a possibilidade de propagação 
a outras pessoas.

SUPERDOSAGEM
Com o uso correto do medicamento não há casos de superdosagem 
e não existem relatos de efeitos tóxicos graves.
Pacientes Idosos: Não existem advertências ou recomendações 
especiais sobre o uso do produto por pacientes idosos, desde 
que respeitada as condições gerais do paciente e as precauções 
do produto.

Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os 
sintomas procure orientação médica.
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FORMA FARMACÊUTICA, VIA DE ADMINISTRAÇÃO E APRE-
SENTAÇÃO
Creme vaginal: embalagem contendo bisnaga de 40 g.
USO INTRAVAGINAL
USO ADULTO 

COMPOSIÇÃO
Cada g de creme vaginal contém:
nistatina ....................................................................... 25.000 UI
excipiente q.s.p. ...................................................................... 1 g
(cloreto de benzalcônio, ureia, propilenoglicol, edetato de sódio, 
álcool cetoestearílico, petrolato líquido, polissorbato 60, glicerol, 
acetato de cetila, álcool de lanolina acetilado, fenoxietanol, 
metilparabeno, butilparabeno, etilparabeno, propilparabeno, edetato 
dissódico e água).

INFORMAÇÃO AO PACIENTE
AÇÃO ESPERADA DO MEDICAMENTO
NIDAZOLIN é um antifúngico destinado ao tratamento de infecções 
causadas por fungos sensíveis a nistatina, tais como Candida 
albicans (monília) e outros da mesma espécie.
CUIDADOS DE CONSERVAÇÃO
O produto deve ser conservado à temperatura ambiente (entre 15 
e 30°C).
PRAZO DE VALIDADE
O prazo de validade é de 24 meses a contar de sua fabricação. O 
prazo de validade está indicado na embalagem do produto. Não use 
o medicamento com o prazo de validade vencido. Antes de usar 
observe o aspecto do medicamento, sendo que, após este prazo o 
produto pode ser prejudicial ou perder seu efeito terapêutico. 
GRAVIDEZ E LACTAÇÃO
Informe seu médico a ocorrência de gravidez na vigência do 
tratamento ou após seu término, seu uso durante a gravidez deve 
ser avaliado pelo médico. 
Informe seu médico se estiver amamentando.
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CUIDADOS DE ADMINISTRAÇÃO
Observe as instruções (modo de usar) antes de começar o 
tratamento.
Siga orientação do seu médico, respeitando sempre os horários, 
as doses e a duração do tratamento.
REAÇÕES ADVERSAS
Informe seu médico o aparecimento de reações desagradáveis 
ou reação de hipersensibilidade ao produto. 
INTERRUPÇÃO DO TRATAMENTO
Não interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico. 
Seu uso deve ser continuado por 48 horas após o desaparecimento 
dos sintomas ou após a normalização das culturas.
Mantenha o tratamento mesmo durante o período menstrual.
TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE 
DAS CRIANÇAS.
CONTRAINDICAÇÃO E PRECAUÇÕES
NIDAZOLIN é contraindicado em pacientes com história de 
hipersensibilidade a droga.
NÃO TOME REMÉDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MÉDICO; 
PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAÚDE.

INFORMAÇÕES TÉCNICAS
A nistatina é um antibiótico antifúngico com atividade fungistática e 
fungicida “in vitro” contra uma grande variedade de fungos. Age pela 
ligação aos esteroides da membrana celular dos fungos resultando 
na mudança de permeabilidade da membrana, seguida de vazamento 
dos componentes intracelulares. A nistatina não é absorvida através 
da pele e das mucosas íntegras. 

INDICAÇÕES
NIDAZOLIN creme vaginal é indicado para o tratamento de candidíase 
vaginal (monilíase).

CONTRAINDICAÇÕES
A nistatina está contraindicada em pacientes com história de 
hipersensibilidade aos componentes da fórmula.

PRECAUÇÕES
O uso de nistatina deverá ser descontinuado se aparecer qualquer 
reação de hipersensibilidade. 
Gravidez: Até o momento não há dados sobre o uso do produto 
em mulheres grávidas. As preparações intravaginais de nistatina 

devem ser prescritas pelo médico que avaliará os riscos 
envolvidos no uso.

INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS
Pelo fato de ser um fármaco que não é absorvido pela mucosa 
vaginal, não apresenta interações com outros fármacos.

REAÇÕES ADVERSAS
A nistatina é virtualmente um produto não tóxico e não 
sensibilizante, sendo bem tolerado em todos os grupos de idade, 
mesmo em tratamento prolongado.

POSOLOGIA
Uma aplicação diária do creme vaginal durante o período prescrito 
pelo seu médico. Nos casos mais graves até 2 aplicações diárias. 
As aplicações não deverão ser interrompidas durante o período 
de menstruação. O uso concomitante de forma oral e vaginal é 
aconselhável para evitar recidiva.

MODO DE USAR 
Após remoção da tampa do tubo, adaptar o aplicador à sua 
extremidade e puxar o êmbolo até o fim do curso. Apertar suavemente 
a base do tubo, forçando a entrada do creme no aplicador até 
completo enchimento. Após a introdução do aplicador na vagina, 
empurrar lentamente o êmbolo com o dedo indicador até o final 
de seu curso, depositando assim todo creme na vagina. Após a 
aplicação lavar o aplicador com água corrente morna, não havendo 
necessidade de ser esterilizado. Para a limpeza do aplicador não 
usar água fervendo. Durante a gestação deve-se tomar precaução 
no sentido de evitar pressão excessiva do aplicador contra o colo 
uterino.

PRECAUÇÕES HIGIÊNICAS
A fim de afastar a possibilidade de reinfecção, deve-se observar 
rigorosa higiene pessoal. As mãos devem ser cuidadosamente 
lavadas antes de se aplicar o medicamento. Além das medidas 
higiênicas habituais, as seguintes precauções são de grande 
vantagem para prevenir reinfecção:
- Após cada micção, enxugar a vulva, sem friccionar o papel 
higiênico.
- A fim de evitar uma possível propagação de germes do reto ao 
trato genital, após defecação, cuidar que o material possivelmente 
infectado não entre em contato com a genitália.
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