
LICOPENE

APRESENTAÇÃO
Embalagem com 2 blísters contendo 15 
cápsulas cada.

USO ADULTO

COMPOSIÇÃO: Cada cápsula contém:
Óleo de soja...............................143 mg
Suspensão de Licopeno 6%.........85 mg 
Suspensão de Betacaroteno 30%..... 12 mg* 
Vitamina E....................................10 mg 
*Correspondente a 3,6 mg de betaca-
roteno ou a 100% da IDR de vitamina A 
para adultos (600 mcg RE).

INFORMAÇÕES SOBRE O LICOPENE
Licopeno é um carotenoide encontrado 
principalmente no tomate e derivados, 
sendo o responsável pela coloração 
vermelha intensa  do próprio tomate  e 
de outras frutas.
Assim como outros carotenoides, o lico-
peno tem ação antioxidante que protege 
as células contra os radicais livres. Seu 
consumo deve estar associado a uma 
alimentação equilibrada e hábitos de 
vida saudáveis.
Radicais livres são substâncias alta-
mente reativas que se formam em decor- 
rência do metabolismo celular normal e, 

Licopeno de tomate

principalmente, quando o organismo é 
exposto à poluição, ao cigarro, ao álcool, 
dentre outros fatores desencadeantes. A 
preocupação em neutralizar os radicais 
livres é evitar que eles provoquem danos 
nas membranas celulares, DNA e pro-
teínas, os quais estão sendo associados 
à muitos processos degenerativos e ao 
envelhecimento precoce.
Uma cápsula de LICOPENE contém 
5,1 mg de licopeno e equivale a 100 g 
de tomate, sendo uma opção simples 
e prática para a obtenção de licopeno.

INSTRUÇÕES DE USO
Ingerir 1 cápsula ao dia.
Deve ser ingerido com líquido.
Consumir somente a quantidade indi-
cada na embalagem.
Gestantes, nutrizes e crianças somente 
devem consumir este produto sob ori-
entação de nutricionista ou médico.

NÃO CONTÉM GLÚTEn

CUIDADOS DE CONSERVAÇÃO
Proteger da luz, do calor e da umi-
dade.
Não consuma produtos com o prazo de 
validade vencido.
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