GUACO EDULITO |herbarium

Mikania glomerata Sprengel, Asteraceae.

Leia com atencao antes de usar o produto.

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

FORMA FARMACEUTICA
Solugdo oral (isento de agucar).

VIA DE ADMINISTRAGAO
Oral.

APRESENTACAO
Frasco com 120 ml.

USO ADULTO E CRIANGAS ACIMA DE 2 ANOS.

COMPOSIGAO: Cada ml contém:

Extrato concentrado de Mikania glomerata Sprengel, Asteraceae (Guaco).... 81,5 mg
Veiculos (Agua deionizada, sorbitol 70%, propilenoglicol, carboximetilcelulose
sodica, sacarina, aroma de eucalipto, metilparabeno, edetato dissddico e propilpara-
DBIO) ettt g.s.p. 1 ml

CONCENTRAGAO DOS PRINCIPIOS ATIVOS
A solucdo oral esté padronizada em 30% de cumarinas.
Cada ml contém 0,3 mg de cumarinas.

NOMENCLATURA BOTANICA OFICIAL
Mikania glomerata Sprengel, Asteraceae.

PARTE UTILIZADA DA PLANTA
Folhas.

INFORMAGOES AO PACIENTE

Como este medicamento funciona?

GUACO EDULITO HERBARIUM tem como principal componente a cumarina, a qual é
atribuido o efeito de dilatagdo dos brénquios e de auxiliar na eliminagao das secregdes
respiratorias, através da tosse.

Para que este medicamento é indicado?
Expectorante e broncodilatador.

Quando nao devo usar este medicamento?

Lactagao.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagao
médica ou do cirurgido-dentista.



Este medicamento nao deve ser utilizado em criangas menores de 2 anos de idade.
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e
consultar o médico.

N@o ingerir doses maiores do que as recomendadas.

Pacientes com problemas hepéticos podem apresentar toxicidade com o uso pro-
longado.

Recomenda-se maior critério na administracdo de guaco em pacientes com qua-
dros respiratérios cronicos nao diagnosticados, devendo-se afastar a hip6tese de
tuberculose e cancer.

Informe ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimento de reacdes indesejaveis.
0 guaco ndo deve ser empregado simultaneamente com anticoagulantes e produtos
contendo Tabebuia avellanedae (ipé-roxo).

Informe seu médico ou cirurgiao-dentista se vocé estd fazendo uso de algum
outro medicamento.

Como devo usar este medicamento?

GUACO EDULITO HERBARIUM é apresentado na forma liquida, de cor esverdeada,
odor caracteristico e sabor adocicado, lembrando o sabor do guaco e aroma de
eucalipto.

Adultos: Ingerir 5 ml, o equivalente a 1/2 copo dosador, 3 (trés) vezes ao dia.
Criangas acima de 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 3 (trés) vezes ao dia.

Criangas de 2 a 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 2 (duas) vezes ao dia.

Em casos de afeccdes respiratérias agudas, recomenda-se o uso por 7 dias e, em
casos cronicos, por 2 semanas.

Agitar o produto antes de usar.

Siga corretamente 0 modo de usar. Nao desaparecendo os sintomas, procure
orientacao médica ou de seu cirurgido-dentista.

Nao use o medicamento com prazo de validade vencido. Antes de usar, observe
o0 aspecto do medicamento.

Quais os males que este medicamento pode causar?

Aumento da pressao arterial.

Eventualmente, pessoas hipersensiveis aos componentes do guaco podem apresentar
um agravamento da tosse e dificuldade para respirar.

0 que fazer se alguém usar uma grande quantidade deste medicamento de uma
s6 vez?

0 uso prolongado de altas doses de extratos de guaco pode ocasionar aumento da
frequéncia dos batimentos cardiacos, vomito e quadros diarreicos, que desaparecem
com a descontinuagao da terapia.

Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender o uso e procurar orientagao
médica.

Onde e como devo guardar este medicamento?

Manter em temperatura ambiente (15 a 30°C). Proteger da luz, do calor e da umidade.
Manter o frasco bem fechado.

Nestas condicdes, o medicamento se manterd préprio para o consumo, respeitando
0 prazo de validade indicado na embalagem.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.



INFORMAGOES TECNICAS AOS PROFISSIONAIS DA SAUDE

Caracteristicas farmacolégicas

GUACO EDULITO HERBARIUM é constituido pelo extrato concentrato de guaco
(Mikania glomerata) padronizado em cumarinas. Estes compostos quimicos sdo
considerados os principios ativos da droga, sendo os responsaveis pela agao bron-
codilatadora e expectorante.

Sabe-se que receptores da acetilcolina estdao presentes no sistema respiratério e
sua estimulagao, pela acetilcolina, produz broncoconstrigdo e aumento da secrecao.
Assim, o bloqueio destes receptores pelo principio ativo do guaco provoca a
diminuicao da secre¢do bronquica e relaxamento da musculatura lisa respiratoria,
fazendo do guaco um auxiliar no tratamento de tosses persistentes, tosses com
expectoragdo e rouquidao.

Indicacdes
Expectorante e broncodilatador.

Contraindicacdes
Gravidez, lactacdo e criangas menores de 2 anos.

Posologia e modo de usar

Adultos: Ingerir 5 ml, 0 equivalente a 1/2 copo dosador, 3 (trés) vezes ao dia.
Criangas acima de 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 3 (trés) vezes ao dia.

Criangas de 2 a 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 2 (duas) vezes ao dia.

Em casos de afeccOes respiratérias agudas, recomenda-se o uso por 7 dias e, em
casos cronicos, por 2 semanas.

Agitar o produto antes de usar.

Cuidados de conservagado depois de aberto

Manter o medicamento em sua embalagem original, protegendo-o da luz, do calor
e da umidade.

Adverténcias

Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e
consultar o médico.

Nao ingerir doses maiores do que as recomendadas.

Pacientes com problemas hepéticos podem apresentar toxicidade com o uso pro-
longado.

Recomenda-se maior critério na administracdo de guaco em pacientes com qua-
dros respiratérios cronicos ndo diagnosticados, devendo-se afastar a hipdtese de
tuberculose e cancer.

Este medicamento nao deve ser utilizado em criangas menores de 2 anos de idade.
De acordo com a categoria de risco de farmacos destinados as mulheres gravidas,
este fitoterapico apresenta categoria de risco C. Este medicamento ndo deve ser
utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.

Uso em idosos, criancas e outros grupos de risco

Criangas acima de 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 3 (trés) vezes ao dia.

Criangas de 2 a 5 anos: Ingerir 2,5 ml, 2 (duas) vezes ao dia.

Nao existem recomendagoes especificas para o uso do GUACO EDULITO HERBARIUM
em pacientes idosos e outros grupos de risco.



Interacdes medicamentosas

0 guaco ndo deve ser empregado simultaneamente com anticoagulantes, pois as
cumarinas podem potencializar seus efeitos e antagonizar o da vitamina K.

As saponinas presentes no guaco aumentam a absorcao do lapachol, principio ativo
presente na Tabebuia avellanedae (ipé-roxo).

Reacdes adversas
Hipertensdo. Eventualmente, pessoas hipersensiveis aos componentes do guaco
podem apresentar um agravamento da dispneia e da tosse.

Superdosagem

0 uso prolongado de altas doses de extratos de guaco pode ocasionar taquicardia,
vomito e quadros diarréicos, que desaparecem com a descontinuagao da terapia.
Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender 0 uso e procurar orientagao
médica.

Armazenagem
Manter em temperatura ambiente (15 a 30°C). Proteger da luz, do calor e da umidade.

Lote, data de fabricagao e validade: vide embalagem.

MS: 1.1860.0078

Farmacéutica resp.:
Dra. Anny M. Trentini
CRF-PR n°4081.
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