“Superdosagem:

A ingestdo de doses excessivas do produto pode provocar célicas
abdominais, vomitos e diarréias. Doses equivalentes a 8-12g de Sene,
podem acarretar quadros de desidratagédo, se ndo houver umareposigéo de
liquido adequada.

<Pacientes idosos: Veja oitem “geriatria” em “Precaugdes e adverténcias”.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTAGCAO MEDICA.

Registro MS—-1.1270.0020
Farm. Resp.: Dr. Dante Alario Junior
CRF-SPn°5143

Numero do lote, data de fabricagao e prazo de validade:
vide cartucho/rétulo.

Produzido por.
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Distribuido por:
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FONTOLAX®

Sene + Associagbes

FITOTERAPICO

:!.-‘ IDENTIFICACAO DO PRODUTO

*Forma farmacéutica e apresentagao:
Capsula gelatinosa mole: caixa com 20 capsulas.

*USO ADULTO OU PEDIATRICO (CRIANGAS MAIORES DE 8 ANOS).

sComposigao:

Capsulagelatinosamole

Cada capsula gelatinosa mole contém:

Extrato Seco de Sene (Cassia angustifoliaVahl) 45% (*) ..
Extrato Seco de Cassia fistulaLinné
Extrato Seco de Tamarindo (Tamarindus indicaLinné)
Extrato Seco de Coentro (Coriandrum sativum Linné) ...
Extrato Seco de Alcaguz (Periandra mediterrdnea Taubert) ..... 4,0mg
Veiculo oleoso g.s.p 1 capsula
Veiculo: 6leo de soja, lecitina de soja, cera de abelha, gordura vegetal
hidrogenada, diéxido de titanio.

(*) equivalente a 10 mg de senosideos por capsula.

[
u INFORMACOES AO PACIENTE

+FONTOLAX® combina a acdo de cinco substancias vegetais que
auxiliam naregulagédo da fungéao intestinal.

Mantenha FONTOLAX em temperaturaambiente (15a30°C), protegido
daluz e daumidade.

*Prazo de validade: 24 meses a partir da data de fabricagao. Nao utilize
medicamentos com a validade vencida.

*Informe seu médi%o aocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento
com FONTOLAX ou apds o seu término. Informe ao médico se esta
amamentando. FONTOLAX" nao deve ser utilizado durante os 3
primeiros meses de gravidez.

Siga a orientagédo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as
doses e a duragéo do tratamento com FONTOLAX .



*N&o interrompa o tratamento com FONTOLAX® sem o conhecimento
do seumédico. Adoenga e/ou seus sintomas poderao retornar.

«Informe seu médico o aparecimento de reagdes desagradaveis.
Podem ocorrer, ocasionalmente, diarréia, colicas ou vomitos,
que desaparecem com a suspenséo do uso ou redugdo da dose.

*TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE
DAS CRIANCAS.

-Contra-indicacoes: FONTOLAX® ndo deve ser usado por
pacientes com hipersensibilidade aos componentes da férmula.

Precaucoes: Embora ndo exista registro de nenhum caso,
recomenda-se o controle quanto ao seu uso na gravidez,
principalmente nos 3 primeiros meses. (Vejaitem Precaugdes
nas Informacgdes Técnicas).

*Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esté)aja usando,
antes do inicio, ou durante o tratamento com FONTOLAX .

*NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO.
PODE SER PERIGOSO PARA A SAUDE.

Q

. INFORMACOES TECNICAS

«Caracteristicas: FONTOLAX® é um laxativo que provoca ativagao
fisiolégica das secregdes mucosas, nos diversos estagios do trato digestivo,
mantendo todas as caracteristicas da fungao intestinal normal, sem provocar
irritagdes ou gases.

FONTOLAX" possuiem sua composicdo, de forma equilibrada, diversos
componentes de agdo laxante:

Nomenclatura oficial: Cassia angustifolia Vahl|

Familia: leguminosae.

Partes usadas: folhas.

- 0 Sene possui como principios ativos os senosideos A e B, a aloe-emodina
e o acido catartico, que atuam no intestino, umidificando as fezes e
promovendo um efeito laxativo com laténcia de 5 a 7 horas de defecagao.

Nomenclatura oficial: Cassia fistulaLinné

Familia: leguminosae.

Partes usadas: folhas.

- a Cassia Fistulatambém apresenta agao laxativa e, dados sugerem sua
eficiéncia na prevengéo de calculos renais.

Nomenclatura oficial: Tamarindus indicalLinné

Familia: leguminosae.

Partes usadas: polpa/fruto.

- o Tamarindo apresenta substéncias ativas de natureza acida (acido
tartarico, acido malico, acido oxalico) que atuam também como laxativos.

Nomenclatura oficial: Cloriandrum sativumLinné

Familia: umbelliferae.

Partes usadas: fruto.

- o Coentro possui agao antiespasmadica e impede as manifestagoes
eventuais de cdlicas.

Nomenclatura oficial: Periandra mediterrdnea Taubert
Familia: leguminosae.

Partes usadas: raiz.

- O Alcaguz possuiagao laxativa e diurética.

Todos esses componentes ativos reunidos produzem os efeitos desejados,
em concentragdes relativamente baixas, devido a agao conjunta dos mesmos,
sem os inconvenientes de efeitos colaterais.

E apresentado na forma de capsulas gelatinosas moles, facilitando sua
administragado e sua absorgao.

Indicagoes: Na prisdo de ventre crénica ou momentanea devido a viagens,
menstruagdo, gestacdo, dietas, cirurgias e alteragdes dos habitos
alimentares.

®Contra-ind icacGes: Hipersensibilidade aos componentes da

formula. O produto é contra-indicado em casos de dores
abdominais de etiologia desconhecida, nos processos
inflamatorios abdominais, como cistite, apendicite, peritonite
e endometrite, oclusao intestinal ou quando existir contra-
indicacao ao uso de laxantes.

©Precau96es eadverténcias: Gerais—embora néo exista registro

de nenhum caso, recomenda-se controle quanto ao seu uso na
gravidez, principalmente nos 3 primeiros meses.

Gravidez— Recomenda-se o controle quanto ao uso do produto
nagravidez, principalmente nos 3 primeiros meses.

Lactacao —Informe ao médico se esta amamentando.
Pediatria—N&o é recomendado para o uso em criangas menores
de 8 anos.

Geriatria (idosos) — Deve-se seguir as mesmas orientagdes
dos adultos.

@ylnteragées medicamentosas: O uso concomitante do produto com outras

substancias de natureza laxante deve ser orientado pelo médico.

@Reagées adversas: Podem ocorrer, esporadicamente, célicas

abdominais, diarréias ou véomitos. Estes sintomas
desaparecem com a suspensao do medicamento ou ajuste na
suadose, adaptada ao paciente de formaindividual.

Posologia:

- "Adultos: 1 a2 capsulas anoite, ao deitar.
Criangas acima de 8 anos: 1 capsula, a noite, ao deitar.
O aumento da dose deve seracompanhado pelo médico.



