ALCALERGIN

IBerbacium

Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae
Leia com atencao antes de usar o produto
FITOTERAPICO

FORMA FARMACEUTICA
Xarope.

VIA DE ADMINISTRAGAO
Oral.

APRESENTAGOES
Frasco com 120mL.
Frasco com 200mL.

USO ADULTO E CRIANGAS ACIMA DE 4 ANOS.

COMPOSIGAO: Cada mL contém:

Extrato seco de Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae (Alca-
cuz) 222mg
Veiculos (Agua purificada, xarope de sacarose invertida, aroma
de framboesa, aroma de anis, sorbato de potéssio e sacarina
diidratada sédica) g.s.p. imL

CONCENTRAGAO DOS PRINCIPIOS ATIVOS
0 xarope esté padronizado em 1,11 a 1,554% de glicirrizina.
Cada mL contém 11,1 a 15,54mg de glicirrizina.

NOMENCLATURA BOTANICA OFICIAL
Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae.

PARTE UTILIZADA DA PLANTA
Raiz.

INFORMAGOES AQ PACIENTE

Como este medicamento funciona?

ALCALERGIN atua como antiinflamatdrio, antialérgico e
antitussigeno. O alcaguz possui acdo semelhante as drogas
corticosterides, impedindo a formagao de substancias que
induzem ainflamacao e o processo alérgico, além de acelerara
secregdo do muco, facilitando a eliminacao de catarros.

Para que este medicamento é indicado?

Em funcdo de sua acao antialérgica, antitussigena e antiin-
flamatéria, ALCALERGIN esté indicado para o tratamento
de bronquite e eliminagdo de catarros do trato respiratorio
superior.

Quando n@o devo usar este medicamento?

Pacientes que apresentam pressao alta, desordens cardiacas,
renais ou hepéticas, diabetes, neoplasias hormonio-dependen-
tes e grande liberacdo do hormdnio estrogénio néo devem
utilizar o produto. Ndo deve ser utilizado na lactagdo, em
casos de glaucoma, rigidez muscular e diminuicéo dos niveis
de potdssio no sangue.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravi-
das ou que possam ficar gravidas durante o tratamento.
Este medicamento é contra-indicado na faixa etdria inferior
a 4 anos de idade.

Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se
descontinuar o uso e consultar o médico.

0 produto ndo deve ser administrado em altas doses e por
mais de 4 a 6 semanas, visto que pode ocorrer aumento da
pressdo sanguinea, desequilibrio eletrolitico e inchago, os
quais desaparecem ap0s a descontinuagdo do uso.

Atencao diabéticos: Este medicamento contém agiicar.
Informe ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimento de
reacdes indesejaveis.

0 alcacuz pode interferir com tratamentos hormonais e
terapias hipoglicemiantes. A sua administragao é incompativel
com anti-hipertensivos e corticosterdides. Pode, também,
interferir com diuréticos, além dos glicosideos digitalicos,
anti-arritmicos, inibidores da monoamino oxidase e laxantes
contendo cascara sagrada e 6leo mineral.

Informe ao seu médico ou cirurgio-dentista se vocé esta
fazendo o uso de algum outro medicamento.

Como devo usar este medicamento?

ALCALERGIN é apresentado na forma liquida, de cor marrom
avermelhado, odor de anis, sabor adocicado e caracteristico
do anis.

Adultos: Tomar 5 (cinco) mL, 4 (quatro) vezes ao dia.

Criangas acima de 4 anos: Tomar 2,5 (dois e meio) mL,
2 (duas) vezes ao dia.

Agitar o produto antes de usar.

0 produto ndo deve ser administrado por um periodo superior
a4 a6 semanas.

Siga corretamente o modo de usar. Nao desaparecendo
os sintomas, procure orientagdo médica ou de seu cirur-
gido-dentista.

N@o use o medicamento com o prazo de validade vencido.
Antes de usar observe o aspecto do medicamento.

Quais os males que este medicamento pode causar?

As reagdes adversas ndo tém sido associadas com o
alcacuz quando usado na dosagem e periodo de tratamento
recomendado.

0 que fazer se alguém usar uma grande quantidade deste
medicamento de uma s6 vez?

A'ingestdo excessiva e prolongada do alcaguz, mais de 4 a 6
semanas, pode causar aumento da pressao arterial, desequili-
brio eletrolitico, inchaco e ganho de peso, bem como fraqueza
muscular e caimbra. Em individuos que utilizaram o alcaguz por
muitos anos, estes sintomas desapareceram, freqiientemente,
em até duas semanas ap0s a sua retirada.

Efeitos anti-estrogénicos foram observados com o uso de
altas doses.

Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender 0 uso
e procurar orientacdo médica.

Onde e como devo guardar este medicamento?
Manter em temperatura ambiente (15 a 30°C). Proteger da luz,
do calor e da umidade.

Manter o frasco bem fechado.

Nestas condicdes, o medicamento se mantera proprio para
0 consumo, respeitando o prazo de validade indicado na
embalagem.
Todo medi
das criancas.

deve ser ido fora do alcance

INFORMAGOES TECNICAS AOS PROFISSIONAIS DA SAUDE

Caracteristicas farmacoldgicas

ALCALERGIN € constituido pelo extrato seco de alcaguz
(Glycyrrhiza glabra) padronizado em glicirrizina. A glicirrizina, o
principio ativo do alcaguz, se liga aos receptores glicocorticéi-
des e mineralocorticéides, inibindo, desta forma, a enzima 11
B-hidroxiesterdide desidrogenase, a qual converte o cortisol em
cortisona. A acdo antiinflamatéria da glicirrizina acorre pelos efei-
tos semelhantes aos corticosterdides resultantes desta ligacdo e,
ainda, pela aco antitrombina, a qual ocorre através da inibicao da
trombina induzida pela agregacao plaquetdria. A aco antialérgica
ocorre, também, pelo efeito semelhante aos glicocorticdides. As
propriedades antitussigenas do alcaguz sao atribuidas a glicirri-
zina, a qual acelera a secrecdo do muco traqueal.

Indicacdes

Atua como antiinflamatdrio, antialérgico e antitussigeno,
sendo indicado para o tratamento da bronquite e eliminacdo
de catarros do trato respiratdrio superior.

Contra-indicagdes

Gravidez e lactagdo.

Pacientes que apresentam hipertensao arterial, desordens
cardiacas, renais ou hepéticas, diabetes, neoplasias hormanio-
dependentes e grande liberagdo do hormdnio estrogénio ndo
devem utilizar o produto. Nao deve ser utilizado na lactacdo,
em casos de glaucoma, hipertonia e hipocalemia.

Posologia e modo de usar

Adultos: Ingerir 5 (cinco ) mL, 4 (quatro) vezes ao dia.
Criancas acima de 4 anos: Ingerir 2,5 (dois e meio) mL, 2
(duas) vezes ao dia.

Agitar o produto antes de usar.

0 produto ndo deve ser administrado por um periodo superior
a4 a6 semanas.

Cuidados de conservagdo depois de aberto
Manter o medicamento em sua embalagem original, protegen-
do-0 da luz, do calor e da umidade.

Adverténcias
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se
descontinuar o uso e consultar o médico.



0 produto nao deve ser administrado em altas doses e por
mais de 4 a 6 semanas, visto que pode provocar desequilibrio
eletrolitico acompanhado por hipertensao arterial e edema, 0s
quais desaparecem ap6s a descontinuagdo do uso.

Atenc@o diabéticos: Este medicamento contém agiicar.

De acordo com a categoria de risco de fairmacos destinados
as mulheres gravidas, este fitoterapico apresenta categoria de
risco X. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres
gravidas ou que possam ficar gravidas durante o tratamento.

Uso em idosos, criancas e outros grupos de risco

Criancas acima de 4 anos devem ingerir 2,5 (dois e meio) mL,
duas vezes ao dia. Ndo existem recomendagdes especificas
para 0 uso do ALCALERGIN em pacientes idosos e outros
grupos de risco.

Interagdes medicamentosas

0 uso do alcacuz pode interferir com tratamentos hormonais.
Pode, também, interferir com terapias hipoglicemiantes devido
o sinergismo entre a insulina e a glicirrizina, o qual resulta
em hipocalemia e retencdo de sédio.

A sua administracdo é incompativel com tratamentos anti-
hipertensivos e com corticides, uma vez que a glicirrizina,
o principio ativo do alcacuz, promove hipertensao e edema
pela retencdo de sodio.

0 alcaguz potencializa a toxicidade dos glicosideos cardiacos,
como os digitdlicos, devido a reducdo de potéssio no sangue.
Nao deve ser utilizado, também, com drogas anti-arritmicas
€omo a procainamida e quinidina.

0 seu uso juntamente com laxantes contendo cascara sagrada
¢ Oleo mineral aumenta a perda de potassio.

Néo deve ser utilizado simultaneamente com diuréticos.

0Os efeitos dos inibidores da monoamino oxidase podem ser
exacerbados quando utilizados com o alcaguz.

Reacdes adversas

As reagdes adversas ndo tém sido associadas com o
alcacuz quando usado na dosagem e periodo de tratamento
recomendado.

Superdosagem

A'ingestdo excessiva e prolongada do alcaguz, mais de 4 a 6
semanas, resulta em sintomas tipicos de aldosteronismo
primério, baixos niveis de atividade plasmaética da renina,
aldosterona e hormdnio diurético, bem como fraqueza
muscular e cdimbra. Estes sintomas desaparecem,
freqiientemente, em até duas semanas apos a retirada do
alcacuz.

Efeitos anti-estrogénicos foram observados com o uso de
altas doses.

Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender 0 uso
e procurar orientacdo médica.

Armazenagem
Manter em temperatura ambiente (15 a 30°C). Proteger da luz,
do calor e da umidade.

Lote, data de fabricacao e validade: vide embalagem.
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