Psoriase

Pomada com Colchicina
Colchiana 025a1%
Pomada qsp 3049

Modo da Usar: aplicar paquena quantidade 1 vez
ao dia nas regides afetadas.

Indicagbes: psoriase em placas, recalcitranta.

Obs.: as pomadasa 025 e 05 % s30 mais eficientes sob odusdo. O fratamenio 1Bpico com a colchicina
pode ser (til quando outras medidas falham no contrale das placas psoniaticas localizadas.

Ref.: Kaidbey KH et al. Topical colchicine therapy for recalcitrant psorasis. Arch Dermatol. 1975
jan;111(1):33-36.

Pomada com Aminofilina
Aminofilina 4%
Pomada qsp 1009

Modo de Usar: aplicar 1a 2 vezas ao dia.

Obs.: tem agdo inibidora da fosfodiesterase, evitando a
hidralise do AMP<ciclico e regulando a proliferagio dos
queratindcitos.

Ref: 1. Man M, Wang F. Treatment of psoriasis with
aminophyliine. Int J Demafol. 1992 may, 31(5):370-1. 2.
Galchai J, Kishavars D. Treatment of psoriasis with topical
aminophyliine. Inf J Dermatal. 1994 dec;33(12).885.

Creme com Methoxsalen (8-meto xipsoraleno)

Methaxsalen 0,1%
Creme Exdpiente gsp 5049

Modo de Usar: aplicar somente nas placas psoriaticas,
uma vez por semana, segukia de exposigbes a luz UV-B
da banda estreita.

Indicagbes: psoriase em placas. -
Obs.: as logdas com methaxsalen devem ser empregadas sob suparvisdo madica, bem como as
axposicbes ao UVB.

Referéncia: Asawanonda, P et al. Topical 8-methaxypsoralen enhances the therapeufic results of
targeted narrowband ulravialet B phototherapy for plaque-type psoriasis. Joumal of the European
Academy of Dermafology & Venerealogy, Valume 22, Number 1, January 2008 | pp. 50-55(6)

Obs.: as logdas com methaxsalen devem ser empregadas sob suparvisdo madica, bem como as
axposicbes ao UVB.

Coaltar em Stick 5g

Salugdo de Coaltar (LCD) 1,25ml
Propilenoglicol 35g
Estearato de Sadio 059

Modo de usar: aplicar sobre a regido afetada 2 vezes ao dia
até a malhora. Diminuir as aplicagbes progressivamente.

Indicagbes: psoriase em placas.

Obs.: o coaltar @ um liquido viscoso preto que foi descrito primeiramente por Goeckerman em 1925,
quando foi combinado o seu uso com a luz ultravioleta para o tratamento da psoriase. O tratamento
combinado atua suprimindo a sintese de DNA epidérmico.

Ref.: 1. Pardasani AG et al. Treatment of Psoriasis: An Algorithm-Based Approach for Primary Care
Physicians, Am Fam Physician 2000,61:725-33,736. 2. Allen Jr LV (editor). Formulations -
Infernational Jounal of Phammaceutical Compounding, 2000 sepfoct, 4(5):378.



