
Vitis vinifera L., Vitaceae

Leia com atenção antes de usar o produto.
FITOTERÁPICO

FORMA FARMACÊUTICA
Cápsula gelatinosa mole.

VIA DE ADMINISTRAÇÃO
Oral.

APRESENTAÇÃO
Embalagem com 2 blísters contendo 15 cápsulas cada.

USO ADULTO

COMPOSIÇÃO: Cada cápsula contém:
Extrato seco de Vitis vinifera L., Vitaceae (Uva) .....142,10mg
Veículos (Óleo de soja, óleo vegetal parcialmente hidrogenado, 
cera branca e lecitina de soja) ........................ q.s.p 1 cápsula

CONCENTRAÇÃO DOS PRINCÍPIOS ATIVOS
O extrato está padronizado em 95% de proantocianidinas.
Cada cápsula contém 135mg de proantocianidinas.

NOMENCLATURA  BOTÂNICA OFICIAL
Vitis vinifera L., Vitaceae

PARTE UTILIZADA DA PLANTA
Sementes.

INFORMAÇÕES AO PACIENTE

Como este medicamento funciona?
VITTIS inibe a peroxidação lipídica, protegendo as células 
contra a ação dos radicais livres, fortalecendo as paredes dos 
capilares sanguíneos e mantendo o fluxo sanguíneo normal.

Para que este medicamento é indicado?
Atua como antioxidante, sendo indicado para a proteção das 
células contra os radicais livres, auxiliando no tratamento 
de dislipidemias (alterações na concentração de lipídeos no 
sangue), principalmente hipercolesterolemia (altos níveis 
de colesterol no sangue), prevenindo a aterosclerose e o 
desenvolvimento de doenças cardiovasculares.
Doenças cardiovasculares são doenças que alteram o funciona-
mento do sistema circulatório, o qual é formado pelo coração, 
vasos sanguíneos (veias e artérias) e vasos linfáticos. As 
doenças cardiovasculares compreendem três categorias: doença 
arterial coronariana (angina, infarto agudo do miocárdio, ateros-
clerose), doença cerebrovascular (derrame cerebral) e doença 
vascular periférica (manifestada por dor nas pernas).

Quando não devo usar este medicamento?
Lactação e hipersensibilidade conhecida à uva ou a qualquer 
outro componente da fórmula.
Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávi-
das sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.
Embora não existam contra-indicações relativas a faixas 
etárias, recomendamos a utilização do produto para 
pacientes de idade adulta.
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se 
descontinuar o uso e consultar o médico.
Não ingerir doses maiores do que as recomendadas.
Informe ao médico ou cirurgião-dentista o aparecimento de 
reações indesejáveis.
Ainda não foram relatados casos de interações medicamen-
tosas com o uso do produto.
Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está 
fazendo uso de algum outro medicamento.

Como devo usar este medicamento?
VITTIS é apresentado em cápsulas gelatinosas moles de cor 
violeta, que possuem odor característico e praticamente não 
apresentam sabor.
Ingerir 1(uma) a 3 (três) cápsulas ao dia. 
As cápsulas devem ser ingeridas inteiras e com uma quantida-
de suficiente de água para que possam ser deglutidas.
Este medicamento não pode ser partido ou mastigado.
Siga corretamente o modo de usar. Não desaparecendo os 
sintomas, procure orientação médica ou de seu cirurgião-
dentista.
Não use o medicamento com o prazo de validade vencido. 
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.

VITTIS

Quais os males que este medicamento pode causar?
Ainda não são conhecidas a intensidade e a freqüência das 
reações adversas.

O que fazer se alguém usar uma grande quantidade deste 
medicamento de uma só vez?
Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender o uso 
e procurar orientação médica.

Onde e como devo guardar este medicamento?
Manter em temperatura ambiente (15 a 30ºC). Proteger da luz, 
do calor e da umidade.
Nestas condições, o medicamento se manterá próprio para o consu-
mo, respeitando o prazo de validade indicado na embalagem.
Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance 
das crianças.

INFORMAÇÕES TÉCNICAS AOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Características farmacológicas
VITTIS é constituído pelo extrato seco de uva (Vitis vinifera) 
padronizado em proantocianidinas.
A produção de LDL oxidável, via radicais livres, é o 
principal mecanismo da formação de gordura nos vasos 
sanguíneos, sendo associado ao início do desenvolvimento 
da aterosclerose. 
As proantocianidinas, princípios ativos presentes no produto 
VITTIS, são compostos vasoativos com comprovada ação 
antioxidante e de proteção das células contra os radicais livres, 
apresentando uma notável capacidade captadora, especialmente 
de radicais hidroxil e inibição da oxidação do LDL. 

Indicações
Atua como antioxidante, sendo indicado para a proteção das células 
contra os radicais livres, auxiliando no tratamento de dislipidemias, 
principalmente hipercolesterolemia, prevenindo a aterosclerose e 
o desenvolvimento de doenças cardiovasculares.

Contra-indicações
Gravidez e lactação.
Hipersensibilidade conhecida à uva ou a qualquer outro 
componente da fórmula.

Posologia e modo de usar
Ingerir 1(uma) a 3 (três) cápsulas ao dia. 
As cápsulas devem ser ingeridas inteiras e com uma quantida-
de suficiente de água para que possam ser deglutidas.

Cuidados de conservação depois de aberto
Manter o medicamento em sua embalagem original, prote-
gendo-o da luz, do calor e da umidade.

Advertências
Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se 
descontinuar o uso e consultar o médico.
Não ingerir doses maiores do que as recomendadas.
De acordo com a categoria de risco de fármacos destinados 
às mulheres grávidas, este fitoterápico apresenta categoria de 
risco C. Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres 
grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.

Uso em idosos, crianças e outros grupos de risco
Uso adulto. Não existem recomendações específicas para o uso 
de VITTIS em pacientes idosos e outros grupos de risco.

Interações medicamentosas
Ainda não foram relatados casos de interações medicamen-
tosas com o uso do produto.

Reações adversas
Ainda não são conhecidas a intensidade e freqüência das 
reações adversas.

Superdosagem
Em caso de superdosagem, recomenda-se suspender o uso 
e procurar orientação médica.

Armazenagem
Manter em temperatura ambiente (15 a 30ºC). Proteger da luz, 
do calor e da umidade.

Lote, data de fabricação e validade: vide embalagem.
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