METIOCOLIN COMPOSTO

RACEMETIONINA, CITRATO DE COLINA, BETAINA, CIANOCOBALAMINA

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTA-
COES

METIOCOLIN COMPOSTO (racemetionina,
citrato de colina, betaina e cianocobalamina)
solugéo oral - embalagens com 12 e 100
flaconetes de 10 mL.

USO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

Cada flaconete (10 mL) contém 100 mg de
racemetionina, 500 mg de citrato de colina,
100 mg de betaina e 5 mcg de
cianocobalamina.

Excipientes: ciclamato de sddio, sacarina
sddica, hidréxido de sdédio, acido cloridrico,
asseptoformio M, asseptoférmio P, sabor
vanilina, sabor caramelo-coco, agua
deionizada e corante.

INFORMAGOES AO PACIENTE

Este medicamento deve ser armazenado ao
abrigo da luz e calor. O prazo de validade
esté indicado na embalagem do produto. Nao
use medicamento com o prazo de validade
vencido. Em alguns casos, os sinais de me-
Ihora j& sdo notados no inicio do tratamento;
em outros casos, é necessario um tempo
maior para obter-se os efeitos desejados.
N&o é recomendado o uso deste medica-
mento no primeiro trimestre da gravidez; se
necessario o uso neste periodo, devera ser
feito sob orientagdo médica. Informe ao seu
médico a ocorréncia de gravidez na vigén-
cia do tratamento ou apdés o seu término. In-
formar ao médico se estd amamentando.
Siga a orientacédo do seu médico, respeitan-
do sempre os horarios, as doses e a dura-
¢éo do tratamento. N&o interromper o trata-
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mento sem o conhecimento do seu médico.
A interrupgdo repentina do tratamento com
este medicamento ndo causa

efeitos desagradaveis, apenas

cessara o efeito terapéutico. In-

forme ao seu médico o apareci-

mento de reacdes desagradaveis.
Ocasionalmente pode ocorrer
mal-estar do estébmago, e, por

esta razdo, este medicamento

ndo deve ser ingerido com o estdmago va-
zio.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTI-
DO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

Informe ao seu médico sobre qualquer me-
dicamento que esteja usando, antes do ini-
cio ou durante o tratamento.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECI-
MENTO DO SEU MEDICO. PODE SER PE-
RIGOSO PARA SUA SAUDE.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE
USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTO-
MAS, PROCURE ORIENTAGAO MEDICA.

INFORMACOES TECNICAS

A metionina é um amino&cido essencial com
importante funcdo hepatoprotetora, pois
além de contribuir para a remocéo da infil-
tragcdo gordurosa tem também acgédo
antitoxica acentuada. A colina, um importante
componente das membranas celulares, tam-
bém é essencial na sintese de acetilcolina e
atua impedindo a deposi¢do de gordura no
tecido hepatico.

A principal ac&o da betaina é prevenir a infil-



tragdo de gordura no figado favorecendo o

transporte das células gordurosas. A

cianocobalamina é essencial para o perfei-

to metabolismo celular, pois estudos de-
monstram que ela esti envolvida em nu-
merosas reacdes bioguimicas.

Em animais de laboratério, estas substanci-
as tém demonstrado agdo tanto
protetora como curativa das al-
teragdes produzidas experimen-
talmente no figado, tais como
aquelas decorrentes de substan-
cias toxicas (arsénio, cloroférmio,
tetracloreto de carbono, etc.) e
principalmente, da esteatose

infiltrativa.

INDICACOES
Medicamento hepatoprotetor.

CONTRA-INDICACOES

PORTADORES DE PATOLOGIAS HEPATI-
CAS GRAVES E PACIENTES SENSIVEIS A
QUALQUER COMPONENTE DA FORMU-
LACAO.

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS

O USO PROLONGADO DA METIONINA EM
CRIANGAS PODE RESULTAR EM GANHO
PONDERAL ABAIXO DO NORMAL. POR-
TANTO, DEVE SER MANTIDO UM ADE-
QUADO APORTE DE PROTEINA DURAN-
TE O USO DESTE MEDICAMENTO.

O PRODUTO NAO DEVE SER INGERIDO
EM JEJUM POIS OCASIONALMENTE PO-
DEM OCORRER DISTURBIOS GASTRI-
COS.

GRAVIDEZ: A SEGURANGA DO USO DO
PRODUTO DURANTE A GRAVIDEZ NAO FOI

ESTABELECIDA. POR ESTA RAZAO, NAO
E RECOMENDADA SUA ADMINISTRACAO
DURANTE O PRIMEIRO TRIMESTRE DA
GESTACAO.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

ATE O MOMENTO NAO FORAM RELATA-
DAS INTERACOES MEDICAMENTOSAS
COM O USO DESTE MEDICAMENTO.

REACOES ADVERSAS

ESTE PRODUTO APRESENTA UM BAIXO
INDICE DE REAGCOES ADVERSAS; RAROS
DISTURBIOS GASTRICOS COMO NAUSEA
E PIROSE TEM SIDO RELATADOS. RE-
COMENDA-SE NAO INGERIR O PRODU-
TO COM ESTOMAGO VAZIO.

POSOLOGIA

Criangas: ¥ flaconete (5 mL) até 6 vezes ao
dia, ou a critério médico. Pode ser ingerido
puro ou diluido em &gua.

Adultos: 1 flaconete (10 mL) até 6 vezes ao
dia, ou a critério médico. Pode ser ingerido
puro ou diluido em &gua.

SUPERDOSAGEM

Devem ser adotadas medidas habituais
para remogdo do material ndo absorvido
pelo trato digestivo, monitorizacéo clinica
e medidas de suporte.

Pacientes Idosos

Este medicamento pode ser utilizado em
pacientes acima de 65 anos de idade, des-
de que observadas as contra-indicagdes, pre-
caucgdes, interacbes medicamentosas e re-
acdes adversas deste medicamento.
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